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EDITORIAL

L'équipe municipale et le personnel communal se joignent a moi pour vous souhaiter
une tres bonne année 2018, aux entreprises et aux artisans, nous souhaitons une annde
pleine de réussite afin qu’ils concrétisent leurs objectifs.

L'élection de notre nouveau président permettva sans doute 4 la France de retrouver
une place préponderante dans la hiévarchie européenne et mondiale, cependant, les récentes
réformes engagees ne régleront pas tout dans Uimmediat (chomage, précarité). La baisse des
dotations de l'état semble enrayée, une question peut se poser maintenant, la suppression de
la taxe d’habitation sera-t-elle vraiment compensée a 100 % dans les années 4 venir.

L'état demande aux communes d’avoir une qualité de gestion exemplaire et d’étre
capable d’anticiper sur plusieurs années, avec quel moyen ?

Au sein de la communauté de communes, dans le cadre de la loi Notré, celle-ci prendra
les compétences eau potable, assainissement, eaux pluviales, cela impligue un regroupement
des diffevents services techniques, tout ceci sous la responsabilité du service environnement.

Vous trouverez dans le bulletin intercommunal un compte-rendu trés précis des
différentes activités véalisées au cours de Uannée 2017 et les orientations prises pour les
années 4 Venir.

Au niveau communal, les orientations affichées depuis 2014 se concrétisent petit a
petit, elles sevont respectées.

Cette année 2018, nous engagevons les travaux de rénovation des 6 logements de la

Meétairie pour un montant de 243 000,00 € HT. Nous continuerons également dans lordre
de notre planning a se mettre en conformité au niveau de Uaccessibilite, notre action ira vers
les espaces publics. Avec Mayenne Ingénierie, nous étudions les aménagements nécessaires
afin d’obteniv une vitesse raisonnable dans la traversée du bourg. Une étude est en cours
avec le Bassin de 'Oudon pour U'amélioration écologique du plan d’eau des Hunaudieres.
Cette orientation évoguée 4 plusieurs reprises pourra comme nous l'espérons mettre en
valeur ce magnifique parc et permettre a4 tout a4 chacun d’en profiter pleinement. Des
contraintes de sécurité nous incombent. Avant de nous lancer pleinement, il faudra bien
analyser vers quOL NOUS NOUS engagerons.

Qualipac Aluminium (167 salariés) poursuit ses investissements (presses, robots).
D’ici 2020, 10 millions d’euros auront été engages. L'entreprise vencontre des problémes

pour trouver du personnel tres qualifié et s’oriente vers une formation interne.

2018 nous tend les bras, avec énervgie et engagement soyons forts et mobilisés pour
mener 4 bien tous nos projets.

A tous les Saturninois et Saturninoises, je souhaite une bonne année 2018.




Bernadette Marsollier regoit la médaille de
la commune

Commémoration de Uarmistice du 11 novembre a St Saturnin Du Limet puis a Renazé




Spectacle organisé par la CC du Pays de
Craon q la salle des loisirs pour les enfants
dgés de ) &t 3 ans

Le Pére Noél n’a pas manqué son rendez-
vous. Le 23 décembre, une trentaine d’en-
Jfants étaient présents pour
recevoir un cadeau du Pére Noél

Six jeunes ont participé au chantier
argent de poche en juillet dernier.




Lotissement du Parc : viabilisation de 16 parcel-
les, accés direct sur la voie verte

Mise en sécurité de ancienne salle du CIF

Rechampissage des écritures du
monument aux morts

Pose d’un cible HTA
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Travaux d’accessibilité dans les établissements
recevant du public

Nouveay parking Rue Principale




Une annee qui se termine, un hiver qui s’annonce avec les premiers froids, le temps de Noél et des fetes,
le temps des bulletins municipaux revient. Partagee entre la nostalgie des jours qui passent inexorablement
et la promesse de ’avenir, je vous adresse ces quelques mots pour vous dire mon plaisir et ma fierté de
continuer a servir notre territoire, notre département et la France au conseil départemental et au sénat.

Voila plus de trente ans, venue de Nantes, j’arrivais a la Rouaudiere. Rien ne me prédestinait a ce que je
suis aujourdhui. Ma curiosité et mon envie de mieux connaitre la Mayenne ont sans doute motivé mes
premiers pas. Mais je crois que ce qui a fait la différence, que ce qui a fait que vous prenez, chaque jour,
encore plus de coeur a vous investir, ¢’est ce lien visceral qui se tisse jour apres jour avec une terre et ses
habitants.

Deés le depart, a1 €te conquise par les paysages et leurs couleurs au gré des saisons, par nos villages et
leurs ammations traditionnelles, comices, courses cyclistes, tournois de football, toutes ces fétes, sans
prétention mais si essenticlles a Iesprit de communaute. J’ai tout aimé de ces rencontres attachantes ou
I’authenticité est le code, la modestie la meéthode. Malgré une vie qui n’épargne personne, chacun donne a
sa maniere, du temps et de I’énergie. Ce n’est pas pour rien que I’engagement associatif est si présent et
qu’il m’a particuliérement attirée.

Les premicres années, je les ai consacrées au syndicat d’mitiative et je me souviens de ces fidéles amis,
tous s1 enthousiastes a valoriser notre patrimoine. Puis, est venu le temps de la lecture publique avec la
bibliothéque départementale, ma formation de bibliothécaire bénévole, I’aventure « lire et faire lire », le
désir de transmettre I’appel du voyage avec le livre. Aujourd’hui encore, je continue ce parcours associatif
pour différentes causes. C’est ce qui donne un sens a mon action.

Et, dans le méme temps, il v a ce parcours d’¢élue. Inattendu. L.’envie d’apprendre au départ, I’envie d’aller
plus loin ensuite. Le besoin impérieux de défendre son territoire, de porter ses valeurs, de remercier pour
toute la confiance donnee.

Les élections sénatoriales ont €t€ une nouvelle fois 1’occasion d’aller dans chaque commune de notre de-
partement a la rencontre des élus locaux. Ces moments d’€changes ont renforcé ma conviction que les ef-
forts consentis et la recherche partenariale de solutions produisent de vrais résultats. La Mayenne est sur-
prenante, dynamique et trés souvent innovante. Dans tous les domaines, les réussites individuelles et col-
lectives illustrent ce constat.

En revanche, ce regard positif n’estompe pas des réalités plus contrastées. Il faut done se battre au quoti-
dien ! les sujets ne manquent pas. Dans mes responsabilités, je m’efforce de trouver des angles d’étude,
d’intervention, d’investissement. Ces derniers mois, j’al beaucoup travaillé sur la protection de I’enfance,
une mission qui me tient a cceur. I’al notamment publié avec un collégue sénateur un rapport d’informa-
tion sur les mineurs non accompagnés. Depuis, jinterpelle les ministres et les responsables politiques ou
mstitutionnels, afin de les sensibiliser a la situation actuelle.

Nommeée déléguée auprés de la commission ministérielle du plan d’acces territorial aux soins, je vais me
déplacer pendant toute I’année 2018. Avec Thomas Mesnier, Député, et Sophie Augros, jeune médecin,
nous sommes chargeés de repérer les mitiatives engagées pour répondre au probléme de la démographie
medicale et de recenser €galement les freins a une organisation locale. La Ministre des solidarités et de la
sante, Agnes Buzyn, a clairement annoncé que le plan évoluera en fonction des obstacles a lever. La santé
et I'acces a des soins de qualite sont des sujets essentiels pour tous

les frangais, le défi est donc immense.

Fiére de servir et fidele a mon territoire, je veux vous renouveler ma ék.{dsz,”}h u._f

gratitude pour votre confiance, cette confiance qui m’oblige et qui



Géraldine BANNIER
députée

« Nouvelle députée, je me tiens a la disposition
des habitants et élus du territoire pour les
recevoir dans ma permanence de
Chateau-Gontier, ou répondre a des demandes
de permanences itinérantes. »

Permanence parlementaire

8 avenue de Razilly - 53200 Chateau-Gontier
lundi 14h30 - 18h30

mercredi 14h - 17h

jeudi 9h - 12h30

Stephanie.Garot@clb-an.fr
02431263820u0788157891

Vous recherchez des cours de langues ?
Envie de partir a I’étranger ?
Savez-vous comment I’ Europe est pré-
sente en Mayenne ?

La Maison de I’Europe en Mayenne — Europe Direct, association départementale, a pour but de
rapprocher les Mayennais de 1’ Europe en proposant un panel d’activites : centre de documentation,
animations/formations sur I’Europe a destination de tout public, débats, événements europeens
gratuits (Féte de I’Europe, soirée festive a Noél, ...), cours de langues, accompagnement des jeu-
nes a la mobilité et des porteurs de projets, ...

Retrouvez toute I’actualité de 1’Union européenne et de notre structure sur notre site internet :
maison-europe-mayenne.eu



Naissances

VERDON Chloé - 17, lot de la Thébaudiere
VERDON Lionel - 11, lot de la Thebaudiére

Mariages
DERQUET Alain
Et CHEVRET Marcelle - 18, Lotissement de I’Ouzeraie

GUERIN David
Et HIRON Carine - 6, Route de la Crue

) _ LENOIR Johan
@ M J/ Et BEAUMONT Floriane - 5, Chemin du Presbytere

OUDOQOT Cyril
Et ADAM Gaélle - La Basse Riviére

Déces

BRIANTALIS Louise épouse POIRIER - Maison de Retraite
CHEVALLIER Marie-Thérése veuve GAUCHER - Maison de Retraite
COIGNARD Nicole veuve ROUCHAIROLES - Maison de Retraite
COURCELLE Albert - Beaurivage

DOUET René - Maison de Retraite

DU BOBERIL Heélene - Chateau de Beauchéne

GAUCHER Georges - Maison de Retraite

HAMON Claire veuve MARSOLLIER - Le Sollier

HARDY Lucienne veuve BASLE - Maison de Retraite

JAGLIN Madeleine veuve BODIN - Maison de Retraite
LAMBERT Marie veuve MEZERETTE - Maison de Retraite
MAINFRAIS Christiane veuve DUVAL - Maison de Retraite
MARGOTTIN Monique épouse HOCDE - Maison de Retraite
MOREAU Jean-Marc - 4, Cite de Bellevue

MERET Victor - Maison de Retraite

PASSELANDE Raymond - Maison de Retraite

POIRRIER Denise veuve JACCOT - Maison de Retraite

SUREAU Victor - Maison de Retraite

Horaires d’ouverture du secrétariat de mairie

» Lundiet vendredide 9a 12 H et de 13H30 a 17H30
» Mercredietjeudide9a 12 H

Tél/Fax : 02.43.06.43.53
Email : saint-saturnin-du-limet@wanadoo.fr
Site : www.saint-saturnin-du-limet.mairieb3.fr

PERMANENCE DE MONSIEUR LE MAIRE

Du fundi au vendredide 10 Ha 12 H
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TARIFS COMMUNAUX
Salle de la Métairie
Utilisation Hors commune Habitants de Ia commune
Toute la journée, jusqu’a2 h 115.00 € 69.00 €
Jusqua 19 h 82.00 € 48.00 €
Del9ha2h 02.00 € 55.00 €
Week-end 173.00 € 103.00 €
Réveillon St Sylvestre 184.00 € 109.00 €
¥in d’honneur 33.00 €
Salle
Habitants de des
Utilisation Hors commune isi
la commune losirs
Utilisation toute la jour-
née jusqu’a2 H 280.00 € 168.00 €
Utilisation jusqu’a 19 H 150.00 € 91.00 €
Utilisation de 19a 2 H 173.00 € 102.00 €
Week-end : du vendredi . ;
: 389.00 € 23200 €
14 H au dimanche 2 H
Week-end : de vendredi
. 497 00 € 299.00 €
14 H au dimanche 19 H
Réveillon St Sylvestre 432.00 € 256.00 €
Vaisselle (le couvert) 0.50€ 0.30€
Hors commune | Habitants de la
commune
1 chapiteau 67.00 € 41.00 €
Chapiteaux 2 chapiteaux 112.00 € 67.00 €
La quantité de fioul consommée sera facturée a | Chauffage 34.00€ 34.00€
l'utilisa-
' fant (1'unité)
Abri (avec |électricité et 15.00€

I’eau)

Ces locations sont réservées aux habitants de la
commune et ne pourront aller au-dela de 19 H.

liée alalocation de
salles.

11 est rappelé que I'utilisa- [T

tion des chapiteaux TERRAIN I
par les A VENDRE
particu- )
liers est




L’épicerie sociale a ouvert ses portes en 2005. Depuis, ce sont des dizaines de bénévoles qui ceuvrent
pour le bon fonctionnement du Pélican. Nous tenons sincerement a tous les remercier.

Etre bénévole au Pélican ¢’est donner quelques heures de son temps, ¢’est toujours et aussi I”occasion
d’une rencontre, d’un échange, de temps conviviaux, ¢’est bien entendu se rendre utile pour des
personnes en situation de preécarité économique et/ou sociale. Chacun intervient pour une ou plusieurs
missions, telles que :

e Le ravitaillement, le transport des denrées
e |La mise en place des marchandises au sein de I'espace de vente
e Ladistribution : accueil, accompagnement des familles, tenue de la caisse

Parce que nous sommes toujours a la recherche de bénévoles, nous vous encourageons a contacter :

e Noélle BILHEUX : 02.43.06.54.34
e Jean-Yves JOLY :02.43.70.65.08

Depuis quelques annees, nous nous ravitaillons en fruits et légumes a ’ESAT du Ponceau. Qu’ils
solent remerciés pour la qualité des produits distribués, leur disponibilite et leur genérosite.

Cette année encore, de nombreux bénévoles ont participé a la collecte nationale de la banque alimen-
taire. Un grand merci a eux ! Chaque denrée collectée sera redistribuée dans le département de la
Mayenne afin que cette aide bénéficie localement aux personnes en situation de pauvrete.

Pour info...

Le Iundi 18 décembre dernier, la banque alimentaire de la Mayenne a signé une convention
triennale avec le mécéne « la Compagnie Nationale du Rhoéne » et 8”est vue remettre une
dotation exceptionnelle. Outre un soutien financier, la CNR apporte une aide logistique pour
I’acheminement et le stockage des denrces et favorise "'implication bénévole de ses collabo-
rateurs aux actions locales. Leur engagement est a saluer.

Association Loi 1901 déclarée le 21 novembre 2005 au B.O. du 10/12/05 N° 895
Lieu : ancienne trésorerie, tue Pierre Boisramé, 53390 Saint-Aignan-sur-Roé
Adresse mail : asso.pelican@orange.fr
Tel : 02.43.06.14.18
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9 place de la Mairie - Bazouges
53200 Chateau-Gontier

02.43.70.43.60
traide-services53.com

UNE INTERVENTION A DOMICILE
ADAPTEE A VOS BESOINS

Présente sur le Sud-Mayenne depuis 1987, Entr'Aide Services est une association de I'Economie Sociale
et Sclidaire spécialisée dans la mise @ disposition de personnel. Elle assure la fonction d'employeur
et gére I'ensemble des formalités administratives. S'adresser a Entr'Aide Services c'est 'inscrire dans
une démarche citoyenne sécurisée. Les domaines d'interventions sont les suivants :

SERVICES A LA PERSONNE :

’ X - - .
Mlﬂﬂgc + regulier, occasionnel, ou grand menage apres travaux

nepm : entretien du linge, repassage
Entretien de jardin : tailic. désherbage. sarclage. béchage, tonte. plantations
Bricolage : montage dune armaire, pose dune tringle d rideau
Garde d'enfant de + 3 ans

Clazssement, travail administratif

SeRVICES @
\2 PERSOINT P

AUTRES INTERVENTIONS SANS DEDUCTION FISCALE :

Aide aux travaux de peinfure. lessivage de mur, tranchée

Aide au déménagement. diplacement dobjets encombrants
(, ¢e )
Les Avantages : _ Ehewdichenghin on Fapac)
/_ -, adminictratif est un réel confort. (..)
>

» Tarifs compétitifs, pas de TVA. Cest trés simple ot vraiment pratique. '

» Aucun frais de gestion, une prise
en charge administrative compléte. \_l Mme Leroy. Utilisatrice d‘Enb-'Af_ Services ‘/

e Interventions sous 72 h.

¢ Qualité de |'accompagnement.

» Bonne connaissance des salariés.

8

SIMPLICITE - SOUPLESSE - REACTIVITE - PROFESSIONNALISME - SOLIDARITE

RS $ o
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L'ASSOCIATION DU SERVICE DE MAINTIEN A DOMICILE

(A.S.M.A.D)
Le SSIAD

Service Soins Infirmiers A Domicile

L'ASMAD est une association qui, depuis 30 années, gére un service de soins infirmiers 4 domicile. A ce jour, ce service dispose d’une
autorisation de 80 places:

- 75 places pour les personnes dgées de 60 ans et plus

- 5 places pour les personnes adultes de moins de 60 ans présentant un handicap ou atteintes de pathologies chroniques.

Son objectif est de contribuer au maintien de la personne a son domicile.

Le SSIAD intervient sur prescription médicale ; les soins sont pris en charge par 'organisme de sécurité sociale,

Le SSIAD assure au domicile de la personne les soins d’hygiéne et de confort, des aides aux actes essentiels de la vie, dela
surveillance, des soins technicues et relationnels. 'ASMAD ftravaille en partenariat et confie la plupart des soins techniques
infirmiers aux infirmiers libéraux.

Pour les Personnes Agées, le SSIAD intervient sur l'ensemble du Pays de Craon ainsi que les commmunes de Courbeveille et
Astillé.

Pour les Personnes de moins de 60 ans, le SSIAD peut étre amené d intervenir sur {'arrondissement de Chdteau-Gontier.

I'EMSA

Depuis 2013, une Equipe Mobile Spécialisée d' Accompagnement (E.M.S.A) dépendant du SSIAD de Chéteau-Gontier, intervient
sur le territoire du Pays de Craon prés des personnes atteintes de troubles cognitifs 4 un stade précoce afin de faciliter le maintien des
activités de la vie quotidienne, solliciter les fonctions restantes, proposer des compensations et instaurer des routines. LEMSA intervient
&galement auprés de "aidant familial pour I'accompagner et lui proposer des aides.

Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h a 17h.
il est toutefois possible de prendre rendez-vous en dehors de ces horaires.

Nous vous invitons G prendre contact avec le secrétariat avant de vous déplacer.

ASMAD
Rue Lavoisier — 53230 Cossé le Vivien
B 0243989433 - £0243.98.84.74
B4 asmad53@wanadoo.ft
Président : Dr Giraud-Héraud Alain ~ Directrice : Mme Solier Chantal

En 2017, 'ADMR et 'ASMAD ont décidé de renforcer leur coopération dans le cadre de |'expérimentation d'un SPASAD (Service Polyva-
lent d'Aide et de Soins & Domicile),

Le SPASAD a pour mission d'accompagner et de suivre de maniére intégrée les personnes requérant 4 la fois des prestations de soins et
d'aide & domicile,
Ce projet est porté par FASMAD du Pays de CRAON et la Fédération Départementale ADMR de la MAYENNE, regroupant les asso-

ciations d'aide et d'accompagnement & domicile ADMR de BALLOTS, COSSE LE VIVIEN, CRAON, CUILLE, MERAL, QUELAINES, RENAZE,
SAINT AIGNAN SUR ROE

Le prochain projet de service de 'ASMAD (2018-2023) pourrait avoir comme ligne conductrice le SPASAD si ce dernier est pérennisé,




Mges

de Craon

L’association Alliages du sud-ouest mayennais, créeee en 2002, poursuit son activité de préven-
tion de la perte d’autonomie, de maintien du lien social et d’animation sur le territoire du Pays
de Craon, toujours en lien avec les services qui interviennent a domicile. Elle organise pour les
personnes agees et/ou handicapées diverses activités :

- Séances de gymnastique adaptée animées par des moniteurs formés de I'association
SIEL BLEU le mercredi tous les 15 jours alternativement a Craon et a Saint Aighan sur
Roé. Codlt : 3€ incluant un gouter apres chaque seance.

- Lectures et échanges autour de I'actualité, le jeudi tous les 15 jours a Craon, a la
médiatheque et a Ballots (ADMR). Cout : 1 €.

- « Rencontres autour d’un café ». Activité gratuite d’échanges sur un sujet défini par les
participants permettant aux diverses générations de se rencontrer, de créer des liens et
de mieux se comprendre.

Le 5 octobre 2017 un collogque intitulé « Tous proches aidants aujourd’hui ou peut-étre
demain » a regroupe presque 140 personnes en apres-midi et plus de 80 en soiree. |l avait
pour objectifs de mieux comprendre les difficultés des proches aidants et de rechercher des
améliorations a leur vie parfois trés difficile. Cette journée a connu un grand succés et un suivi
sera propose tant aux aidants qu’aux partenaires pour mettre en place un service efficace, cor-
respondant bien aux besoins des aidants. Toute personne interessée peut s'inscrire en télépho-
hant au humero indiqué ci-dessous.

Les activitées de association peuvent étre développées sur tout le territoire si des bénévoles
donnent un peu de leur temps pour aider a les animer.

Chantal GODARD,
Présidente de 'association All'ages
Contacts : e.mail : gocha@sfr.fr - Tel. 06 32 11 06 11.

Siege social : 29 rue de la Libération 53400 CRAON



deCOMMUNES

COMMUNAUTE

Les trois communautés de communes du Sud Mayenne, réunies au sein du Gal Sud Mayenne, ont lancé une
démarche Projet Alimentaire Territorial (PAT) intitulée « Manger local et durable », afin de soutemr I’acti-
vité agricole locale et développer I’acces a une alimentation de proximite et de qualite, sobre en energies
fossiles.

Afin de proposer des solutions répondant aux besoins des consommateurs, le GAL lance une enquéte auprés
des habitants des trois communautés de communes. L’objectif de ce questionnaire est de mieux cerner les
habitudes, les contraintes et les attentes des consommateurs vis-a-vis de 1’alimentation, en particulier en ma-
ticre de circuits courts et de proximité*. Cette enquéte est confidentielle : aucune donnée individuelle ne
sera présentee de fagon nominative ni commumniquée a quiconque.

Nous vous invitons a répondre a cette enquéte avant le 31 janvier 2018. Pour le développement d’une
alimentation locale et durable en Sud Mayenne, votre avis compte ! Merci de vos contributions !

Rendez-vous sur : www.pat-sud-mayenne.fr

* Les circuits courts de commercialisation permettent Amandine GATIEN-TOURNAT

d’acheter des produits alimentaires directement aux pro- Docteur en Géographie - Ingénieur agrono-
ducteurs locaux (sur les marchés, a la ferme, par des pa- me

niers, dans des boutiques de producteurs...) ou par le Experte Agriculture/Alimentation

amandine.galien@auxilia-consell.com
G iie o WL el |
& rue de Saint-Domingue - 44200 MNantes

biais d’un intermédiaire au plus (commergant local, arti-
san, restaurateur, espace de vente, maison de Pays ...).
Les produits locaux de proximite sont entendus comme
étant des aliments produits par des producteurs du Su | 1) ,
Mayenne, transformes en Sud Mayenne ou dans les dé- LT T Pe—
partements hmitrophes et distribués aux consommateurs

du Sud Mayenne.

L'ASSOCIATION "RELAIS SANTE BIEN-ETRE", DES HABITANTS ACTEURS DE LA SANTE

Composée d’habitants du Pays de Craon, elle a pour objectif de promouvoir le bien-étre et de permettre
a chacun d’étre acteur de sa santé.

Elle a pour mission de créer du lien entre les professionnels de santé et les habitants, de mener des ac-
tions de prévention, d’informer sur les actualités « santé » locales.

Vous souhaitez connaitre les actualités « santé » ? Participer aux actions ? Vous avez des besoins a expri-
mer ? N’hésitez pas a nous contacter. Renseignements : Julie Girard 07 85 51 53 43 / anima-
tion.sante@paysdecraon.fr

Pour en savoir plus, RDV sur le site internet de la Communauté de commune du Pays de Craon :
www.paysdecraon.fr rubrique « santé ».



FRANCE
ADOT Don d’organes

Tous concernes

L’association FRANCE ADOT 53 est présente sur le département de La MAYENNE depuis
1985. Elle a pour mission d’informer et de sensibiliser le public concernant les dons d’organes,
de tissus humains et de moelle osseuse

" LA GREFFE DYORGANES SAUVE DES VIES "
En France, en 2015, 21 378 malades étaient en attente d'une greffe. Seulement 5 746 patients
ont regu un organe.

Pour ou contre, il est primordial de faire connaitre sa volonté a ses proches pour qu'ils
puissent en témoigner.

FRANCE ADOT 53 - BP 90634 - 53006 LAVAL CEDEX
Tel/Rep : 02.43.90.68.10

Courriel : franceadots3@orange.fr
www.france-adot.org

Fonctionnement du Petit Pégase
Le transport a la demande vous permet de vous
déplacer du point d’arrét le plus proche de votre
domicile vers le point d’arrét le plus proche de
votre destination.

Comment réserver ?
g ey I suffit de réserver votre trajet dans les 15 jours
qui precedent le déplacement et :
* jusqu’a I"avant-veille, 16 h, pour un départ du
mercredi au samedi,
* jusqu’au vendredi, 16 h, pour un départ les
lundi et mardi
en appelant la centrale de réservation
au 02 43 665 333
ou sur le site : www.lamayenne.fr

Le service de transport a la demande ' W
h

\—
Tél : 02 43 665 333 LA MAYENNE

Le Département



Sécurité routiére : objectif « aucune victime » en 2018

Les nids de poules sur les routes, les bambins assis en-
tre papa et maman sur un coussin a I’avant de la voitu-
re, le « p’tit dernier » avant de prendre la route, étaient
monnaie courante dans les annees 70.

18 000 morts a I’époque en France, contre moins de 4
000 ces dernieres années, cela démontre bien que de
réels progrés ont été realisés alors que, sur la méme
periode, le parc automobile national a presque triple.

Nombre de personnes tuées sur la route en Mayenne FPourtant, depuis 2014, en
5e Mayenne comme sur 1’en-

semble du territoire nationa-
5 le, 1a mortalité routiére est

en hausse. Les différentes
- mesures prises ces demiér_es
décennies semblent moins
10 efficaces face a des nou-
veaux comportements. Le
5 respect de «la régle», le
rapport aux risques, 1’im-
0 | | portance du téléphone dans

2014 2015 2016 2017 le quotidien, de nouvelles
Chifre provisoire addictions, expliquent ces
évolutions.

Dans 9 cas sur 10, les accidents qui frappent nos familles sont dus a des comportements
irréguliers. La vitesse excessive ou inadaptée est ainsi la premiere cause d’accidents.

Au final, si chaque conducteur se montrait vigilant et respectueux des regles, notamment le
code de la route, la majorite des accidents serait évitee.

Il s’avere plus que jamais nécessaire d’amplifier la politique de sécurite routiére, pour que la
conscience du risque, le respect des autres et de soi-méme, puissent a nouveau étre des ré-
gles de vie naturelle et partagee.

Pour poursuivre les efforts et continuer a sauver des vies, de nouveaux moyens de controles
automatisés sont déployés. Sur notre commune, nous avons lance une ¢tude afin de sécuriser
les entrées d’agglomération. Pour nous assister dans ce projet, nous avons fait appel a
Mayenne Ingénierie.

..car en maticre de sécurité routiere, nous sommes tous responsables ! La commune de
Saint Saturnin Du limet et les « habitants de la commune » doivent étre exemplaires. C’est
a force de vigilance et de prise de conscience qu’ensemble, dans 1’intérét de nos enfants, de
nos proches et de nos amis que nous aurons une route plus stire.

 SECURITE ROUTIERE

|
Mode conduite, I'appli que met le teléphone
@routeplussure TO Us RESPONSABLES| portable en veille quand on conduit




/h Les communes du bassin de POudon
(= SYMBOLIP s’engagent dans le « zéro phyto »

Depuis de nombreuses années les oollectivités du bassin de FOudon cherchent des solutions
alternatives pour entretenir les espaces publics sans produits phytosanitaires : nouveaux matériels d’entretien,
formations techniques, essais d’enherbement, de paillage, communication avec les habitants, etc.

Afin de préserver la santé et la qualité de Feau, le bassin de I'Oudon les accompagne dans cette
démarche ; notamment sur des espaces sensibles, difficiles & entretenir sans pesticides comme les cimetiéres
{voir photo ci-dessous).

Depuis le 17 janvier 2017,
Rencortre « Entretienzéro phyto des cimetiéres » I'utilisation des pesticides esl

le 5 octobre 2017 ¢ Courbeveille o Ty "y

francaises pour l'entretien des
espaces publics.

Au 1% janvier 2019, ce
seront les particuliers qui ne
pourront plus acheter et utilisel
ces produits.

Il est donc importani
d’anticiper ces évolutions el
changer de regard sur'entretier
et [l'aménagement de nos
espaces.

Pour en savoir plus sur les actions que vous pouvez mettre en cewre, en tant que particulier, pour préseiverlc
qualite dei’eau : www_bvoudon_fr (rubrique « Qualité de 'eaur > Mon action pour préserver Feau »).
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SOYONS «S.A.G.E.»
Adaptons-nous au changement dimatique !

R R,

i changement climatique est déja la, méme s"il existe encore des incertitudes sur son intensité.
ﬁgil'%zdun Les mécanismes en jeu sont complexes et partielleme nt connus.

Il y a des faits: par exemple entre 1970 et 2000, en été, lkes températures moyennes ont

augmenté de 0,35 degrés tous les 10 ans. Il y a aussi les prévisions - probablement autant de pluies mais lors
déwnements plus intenses, une augmentation de la température de Feau, ... Et puis le ressenti : comment ne
pas étre sensible a la sécheresse de celte année qui fait qu'en nowe mbre la pluie est insuffisante pour alimentel
les cours d'eau, que leslentilless’y développent et que les poissons manquent d"oxygéne ?
Alors que peut-on faire ? DYabord prendre conscience que 'eau est une richesse. Avoir aussi conscience de notre
confort: del"eau, a volonté, potable, 3 la maison. Ensuite chacun de nous peut adapter ses pratiques pour mieux
utiliser Feau. Des solutions existent et peuvent étre développées en agriculture, dans I'entre prise, dans les lieux
publicset aussi dans nos usages quotidiens. Chacun de nous peut agir simplement :

- Laver les légumes dans une bassine pour arroser les plantes, Fuite sur chasse d’eau =500€/an
- Installer des réducteurs de pression sur les robinets, Vaisselle en laissant couler I’eau = 70litres ; en
- Utiliser le compost ou les résidus de tonte pour pailler au utiisant les bacs = 20 litres
jardin et conse ner l'humidité du sol, Source et pour plus de conseils :
- Supprimer les fuites d'eau, btto: //www.ecomotives53 fr économies d’eau.

- Laisser jaunir la pelouse, elle reverdira,

A vos agendas : conférence sur Iimpact des perturbateurs endocriniens sur Feau et les milieux
aquatiques dans le cadre de la joumée mondiale de 'eau — le 22 mars 2018 a 20h30 a ka salle des
fétes de BALLOTS. Suivez les actualités sur www.bvoudon fr




LES CHENILLES URTICANTES DEFOLIATRICES

Depuis quelques années déja en Mayenne, POLLENIZ, le réseau FREDON-FDGDON des Pays de La Loire,
organise des luttes collectives contre une espéce de chenilles urticantes défoliatrices, la Processionnaire du Pin ;
et ponctuellement contre la Processionnaire du Chéne et le Bombyx Cul Brun.

RECONNAISSANCE DES ESPECES
Processionnaire du Pin

- Corse, Salzman, de Monterey, maritime, sylvestre et d'Alep) et
parfois aux cédres. Elles forment dans les arbres des nids trés
, reconnaissables, en bout de branches, souvent exposes au soleil,
de la taille d'un petit ballon et de couleur blanche. Lors des pre-
miers stades larvaires, les chenilles sont trés petites et il n’y a pas
de nid visible. Ils ne seront formés que par les chenilles plus
‘. fgées, pour se protéger du froid et des intemperies. Puis ces che-
& nilles descendront le long des troncs lors de processions pour al-

Processionnaire du chéne
Ces chenilles sont inféodées aux chénes. Elles forment de gros nids a :
la base des branches charpentiéres, dans lesquels elles s’abritent la B¢
journée, puis elles y effectueront leur nymphose. Ces chenilles se §
déplacent en grande procession dans 1’arbre pour se nourrir des feuil- 2
les, 1a nuit.

Bombyx Cul Brun

Ces chenilles sont reconnaissables par leurs lignes blanches longitudinales et leurs
_ deux points orange sur le dos. Elles colonisent différentes espéces végétales que
' Ion retrouve dans les haies bocagéres (chénes, aubépines, pruneliers, ...). Elles for-
ment des petits nids, constitués de feuilles recroquevillées et enserrées par de la soie
blanche, de 1a taille d'un poing et situés en bout de branches.

Lithosie quadrille

Enfin, il existe une derniére espéce urticante, que 1’on rencontre plus rarement en Mayenne. Elle se nourrit de
mousses et de lichens. Ainsi, nous pouvons la retrouver sur divers supports (arbres, mais aussi batiments non
entretenus, ...). Elle est reconnaissable par deux lignes dorsales composées d'une série de points orange. On a
également pu croiser quelques fois une de ses « cousines » ayant le méme régime alimentaire et pouvant étre a
I’origine durtications, mais dans une moindre mesure, le Manteau pale (Eilmea caniola).

Les miroirs urticants

Au-dela du stade L3, les chenilles possédent des poils urticants. A I'inverse de
ce que 1’on pourrait penser, ce ne sont pas les poils visibles 4 1'ceil nu qui le sont,
mais des poils microscopiques projetés dans I’environnement par le biais d’ou-
vertures sur leur dos, appelées «miroiny, que les chenilles ouvrent et ferment 4
leur guise. Plus elles sont stressées, ce qui est le cas lors des processions, et plus
elles libérent ces poils urticants, comme moyen de protection.




Autre espéce - confiision

Certaines confusions ont lieu au printemps, avec des chenilles d’hyponomeutes, responsables d’importantes
défoliations accompagnées de soie, recouvrant parfois entiérement les végétaux touchés (Prunus, pomimiers,
fusain d’Europe, ...). Pas de panique ! Ces chenilles ne sont pas urticantes et généralement, les végétaux se re-
mettent trés bien de leurs attaques.

DANGERS

Surtout, NE PAS TOUCHER LES CHENILLES et ne pas s’en approcher non plus.

Les symptomes

Hommes et animaux peuvent étre touchés par des réactions allergiques plus ou moins importantes.

Contact avec la peau : plaques rouges, cloques, démangeaisons, britlures, nécroses (langue des animaux).
Contact avec les veux : pourtour rouge, paupiéres enflées, larmes, baisse de vision, cécité.

Systémes respiratoires : asthme, allergies violentes.

Dans la mesure du possible, il ne faut pas se gratter et éviter les frottements, car cela disperse les poils urticants,
les casse, ce qui libére alors 1a substance provoquant les allergies.

Les traitements

Pour I’homme

Consulter un médecin ou un ophtlamologiste.

Laver les vétements et supports souillés (>60°C).

Eviter les sites infestés en période critique (parcs, espaces de jeux, ...).

Rincer au jet d’eau les surfaces colonisées par les chenilles lors de leurs processions (sol, pelouse,
infrastructures telles que les bancs, ...).

Pour les animaux

Consulter un vétérinaire.

Penser a vous laver, ainsi que vos vétements et tissus/supports pouvant avoir été utilisés par votre animal
(panier, niche, ...).

LA LUTTE

En Mayenne, compte tenu de la fréquence de 1a Processionnaire du Pin, les campa-
gnes de luttes collectives leur sont principalement destinées, mais des solutions
existent pour chaque espéce de chenilles. Lors des luttes collectives effectuées a
I'automne sur les pins et cédres, il s’agit d’une méthode d’aspersion de bio-
insecticide, composé d'une bactérie Bacillus thuringiensis var. kurstaki, dont 1’in-
gestion leur est mortelle.

11 est également possible de poser sur pins ou cédres, avant leur procession, des
écopiéges. Ces collerettes munies d'un sac, permettront de récupérer les chenilles
avant qu’elles ne touchent le sol.

On peut également supprimer les nids, mais il faudra alors .
bien veillez a se protéger avec des équipements de protec-
tion individuelle (protection compléte ! Combinaison, bot-
tes, gants, masque, lunettes).

"en place un piégeage des papillons (a 1’aide d'une phéromone)
pour diminuer les populations, mais cette seule méthode ne suffit pas, elle devra étre
combinée a d’autres.

Enfin, on peut se faire aider des auxiliaires prédateurs, comme les mésanges, en posant
des nichoirs adaptés a ces espéces. Elles adorent consommer les chenilles aux premiers §
stades larvaires.

Source photos et informations: POLLENIZ,
Des plaqueltes ont é1é distribuées dans votre mairie. Elles sont également disponibles sur simple demande en nous contac-
tant.
POLLENIZ 53 / FDGDON de la Mayenne
17 boulevard des Meanouvriers 53810 CHANGE - 02 43 56 12 40 - polleniz53(@polleniz fr
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Lutte contre les cambriolages :

La gendarmerie de la Mayenne propose désormais aux utilisateurs de [ s

SMARTPHONES une application « Stop cambriolages » nationale

Creée en 2013, I'application, téléchargeable sur Android ou IOS sur
smartphone, a pour but d' aider les particuliers et les commergants a lut-

ter contre les cambriolages. APPLICATION

L'objectif premier de cet outil est de delivrer des messages d'alerte aux
utilisateurs situes en zone gendarmerie. Les types de délits vises et les
alertes sont varies : vols de carburant, présence de faux agents EDF,
cambriolages dans un lotissement, ... ... « L'idée est d'informer l'usager
en temps réel d'un périple ou d'un risque. Le type de cambriolage, le '

mode opératoire ou encore les butins recherchés seront précisés ».
STOP CAMBRIOLAGES

Sur I'interface, d'autres services seront proposes : informations pratiques,
soutien aux victimes, localisation de la brigade la plus proche, formulaire opération tranquillité va-
CANICES v

La gendarmerie de CRAON rappelle que vous avez la possibilité toute [’'année de vous inscrive ¢ l'o-

pération « tranguillité vacances ». Cette offre s 'étend désormais également aux entreprises.

Demandez le formulaire : cob.craon@gendarmerie.interieur. gouv.fr

Et beaucoup d’autres informations sur le site du référent stireté :

http:/’www.referentsurete.com

ou sur les réseaux sociaux : Partenaire de

votre Sﬁreté w Gendarmerie m

nationale

https: iiwww facebook.com/Groupement-de- \

Gendarmerie-de-la-Mayenne

% ‘
gt Yoo | awﬁne,
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OBJECTIF: 300 000
ARDRES PLANTES POUR 2020

Le Conseil départemental de la Mayenne lance le défi « 1 Arbre, 1 Mayennais » avec pour
objectif 300 000 arbres plantés pour 2020 !

Veéritable 1dentité du territoire, les arbres des villes et des champs ont une place de choix dans le paysage
mayennais. Leurs atouts sont nombreux et indeniables.

Afin d’inciter a la plantation d’arbres sur le territoire, le Conseil départemental de la Mayenne anime un
« super défi 1 Arbre, 1 Mayennais ». L’objectif est de mobiliser tous les mayennais (particuliers, collecti-
vités, entreprises et agriculteurs) afin de planter 300 000 arbres a I’horizon 2020, pour autant de Mayen-
nais.

Chaque citoyen, qu’il plante 1 ou 100 arbres/arbustes, dans son jardin, aux bords des chemins et des rou-
tes, est invité a alimenter le compteur collectif disponible sur le site 1arbrelmayvennais.ecomotives53.fr
Tous les 10 000 arbres et arbustes plantés, un tirage au sort sera effectué. Le gagnant remportera un bon
d’achat de 50€ offert par le Conseil Départemental, valable dans les jardineries mayennaises partenaires
du défi.




53 MAYENNE

Les missions

Soutenir les personnes malades et leurs proches

Informer |'opinion et impliquer les pouvoirs publics
Contribuer a la recherche

Former les professionnels, les aidants familiaux et les bénévoles

Actions de notre association :
Toutes nos actions sont gratuites pour les participants :

A) Pour les personnes malades :

Ateliers de stimulation cognitive et d’animation avec des activités d'entretien de la mé-
moire, d’entretien de la parole et des activités manuelles, de 14 h & 17 heures a Mayenne a Laval
et Chateau Gontier Bazouges.

Ateliers pour favoriser la creativité, I'expression émotionnelle par I'arthérapie, la musi-
cothérapie Mayenne a Laval et Chateau Gontier Bazouges.

B) Pour les aidants :

Des séances de relaxation pour les aidants proches pour se sentir mieux au quoti-
dien.

Des formations pour les aidants, il s’agit de donner des compeétences a aidant au quo-
tidien et d’apprendre a prendre soins de l'autre et de soi,

Des groupes de paroles animés par des psychologues sont proposés aux familles
et aux proches des malades a Mayenne, Laval, Chateau Gontier - Bazouges.

Des groupes de pairs : accueil des aidants pour échanger et s'entraider dans ce qui
se vit au quotidien et créer du lien et du soutien entre les familles, en partenariat avec la MDA du
Conseil Départemental a Craon, Ernée, Evron, Loiron, Meslay du Maine, Villaines la Juhel.

Des conférences d’informations grand public en soirée avec les partenaires des
consultations mémoires,

C) Pour les personnes malades et les aidants :

Accueil et écoute avec des permanences a Mayenne, Laval et Chateau Gontier,

Des cafés mémoire sont proposés aux aidés et aux aidants pour partager des aprés-
midis de rencontres amicales et de partage, avec les themes de la vie quotidienne a Mayenne et

a Laval et Chateau Gontier,

Des aprés-midis dits Halte relais pour les malades et les aidants pour le maintien
des capacités relationnelles et d’attentions avec des activités ludiques, d'arthérapie, de musico-
thérapie de 14 h a 17 heures a Mayenne et a Laval.

Actions de convivialité une fois par trimestre pour proposer aux familles et malades
de sortir de chez soi et participer & un aprés-midi de loisir et convivial,

Des séjours vacances de 11 a 12 nuits pour permettre de partir en vacances et de
prendre du repos dans un lieu choisi.

Un suivi particulier pour les malades jeunes de moins de 60 ans, 10 000 en France,
avec un accompagnement familial du couple et des enfants.

Des aides financieres a la vie quotidienne de 'aidant et I'aidé

www.france.alzheimerd3.fr
France Alzheimer Mayenne
15, Carrefour aux Toiles
53000 - LAVAL
TEL. 02 43 69 06 88
francealzheimer.mayenne@yahoo. fr



Calendrier deg feoteg

13 janvier Concours de belote - Saturnin’ Anim

16 février Sortie Patinoire - Saturn’ Anim
17/18 et 24/25 mars Week-end péche a la truite a 1’etang communal - Comuite des Fétes

31 mars Chasse aux ceufs - Saturmn’ Anim

13,14 et 15avril  Spectacle Théatre et Chant - Saturn’ Anim

21 et 22 avril Assemblée communale - Comité des Fétes :! =/
et
iy e
Juin Tournor inter-familles ¥
ler quillet Concours de péche —Association des pécheurs du Chéran Congrier/St Saturnin
28 juillet Meéchoui - Comité des fétes
septembre Concours de boules et palets - Association Sportive
6 et 7 octobre Concours de belote - Association Passions Partagees
31 octobre Halloween

17 et 18 novembre Concours de belote - Club des Ainés Ruraux

24 novembre Soirée de la St Saturnin - Comité des Fétes et Association Sportive
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RIBAMBUS accueille les enfants de 3 mois a 4 ans

Le multi accueil RIBAMBUS accueille les enfants de 3 mois a 4 ans sur Saint Aignan sur Roé et sur Renazé,
Les trois professionnels de la petite enfance (éducateur de jeunes enfants et auxiliaires de puériculture) sont
présents auprés des enfants afin de les accompagner pendant la journée.

En plus de ses activités réguliéres, Ribambus propose des projets autour des livres avec I'intervention
d’une professionnelle du réseau de lecture publique, de la psychomotricité, de I'éveil musical avec un interve-
nant de I'école de musique. Les professionnels sont aussi formés sur la communication avec I'enfant par le lan-
gage des signes. Le but n’étant pas de leur apprendre ce langage mais bien d’accompagner les enfants quin’ont
pas encore le langage en leur donnant accés a la communication.

A qui s’adresse-t-il ?

Aux familles qui cherchent un mode de garde ponctuel ou régulier pour leur enfant ; aux parents qui
souhaitent disposer de temps pour d’autres activités ou rendez- vous ; aux familles qui souhaitent faire
découvrir la collectivité a leur enfant, la socialisation et I'éveil auprés de professionnels qualifiés de la petite
enfance {formation sanitaire et psychopédagogie).

Deux types d’accueil sont proposés

- l'accueil « ponctuel» halte-garderie a 'heure et sans contrainte ; on peut réserver pour une heure,

une demie journée ou une journée selon les places disponibles

- laccueil « régulier » créche avec des contrats de 3, 6 ou 9 mois et la réservation de 1 a 3 jours/

semaine

Ol se situe Ribambus ?

Les enfants sont accueillis dans les salles communales, de 9h15 a 17h.
- Le lundi (semaine paire) et le vendredi a Renazeé, salle de I'Etang
- Le mardi a St Aignan, salle du Fréne

Comment s’inscrire ?

L'inscription administrative se fait sur « le portail famille » www.familles. paysdecraon.fr.

En paralléle les familles doivent rencontrer la directrice, Marine OGER, pour finaliser l'inscription et
prendre connaissance du réglement de fonctionnement. Un temps d’adaptation est ensuite définit pour une
arrivée « en douceur » dans la structure,

Quel colt ?

Chaque famille a son tarif horaire qui lui est propre en fonction de ses revenus et du nombre d’enfants
qui composent la famille. Il est calculé par rapport aux données CAF ou MSA.

* QU se renseigner ?
- Partéléphone : 06 24 8527 47
- Par mail : ribambus@cias.paysdecraon_fr
- Surinternet : www.paysdecraon.fr
- Bureaux administratifs :
Pdle Action Sociale
8 rue d'Anjou (ancien trésor public)
53 390 Saint Aignan sur Roé




TOURISME EN PAYS DE CRAON

L'association "Tourisme en Pays de Craon" est issue de la fusion en 2016 des trois syndicats d'initiati-
ve du Pays de Craon (Craon, Cossé le Vivien et St Aignan-Renaze). La Communauté de Communes
du Pays de Craon chargeée de promouvoir le tourisme sur les 37 communes soutient financierement
I'Association actuellement présidée par 3 co-présidentes (Mme Marie-Claude Boiteux, Mme Clotilde
Faguer et Mme Joélle Hallopaux). Un conseil d'administration les seconde. L'association a participe au
financement de I'animation du marche de Gastines dans le cadre des Embuscades de Cosse le Vivien.
Elle est en relation étroite avec Sud-Mayenne-Tourisme a Chateau-Gontier et s'engage aupres de la
Communauté de Communes a participer au balisage des sentiers de randonnee.

Elle comprend quatre commissions :

% La commission "Accueil et information", soutient la personne recrutée chargée de recevoir
et d'informer les touristes. Pour ce faire, la Communaute de Communes a mis a disposition, en
partenariat avec la ville de Craon, un local situé place du Pilori 4 Craon. La Maison du Touris-
me; inauguree fin juin est ouverte en juillet et aotit. Le local est aussi le lieu de réunion des dif-
férents groupes de l'association.

W La commission "Animations", sous la houlette de Jacqueline Beaulieu, s'occupe de la partici-
pation aux différentes foires (Renazeé en mai, Cossé le Vivien en septembre et Craon en Octo-
bre). Elle a mis en place, en partenariat avec les Amis du Patrimoine de Bouchamps-les-Craon,
un concert a 'église de Bouchamps en méme temps que le lancement du "Circuit des Créches”,
I'occasion de découvrir 50 créches sur I'ensemble du territoire.

% La commission "Histoire et Patrimoine", animée par Evelyne Ernoul s'intéresse au patrimoine
local, a son histoire et édite une revue annuelle intitulée " les Cahiers du Pays de Craon". Elle
propose ¢galement, a la demande, des visites guidées de Craon ancien. Elle recueille également
tous les temoignages ¢manant des 37 communes susceptibles d'enrichir les Cahiers.

" La commission "Randonnée", présidée par Joélle Hallopaux et affiliée 4 la F.F.R.P.
(Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre) propose des randonnées pedestres toute 1'an-
nee : :les 2éme et 4éme dimanches matin de chaque mois de septembre a avril, tous les mardis
soir pendant la belle saison. En 2017, elle a organisé €galement un séjour au Portugal en mai et
une sortie d'une journée a Rochefort-en-Terre (56). Elle a ammeé la randonnee pédestre pour les
associations "France-Lafora" sous le patronage de Groupama et "A plein souffle” dans le cadre
des Virades de 1'Espoir.

L'information des activites proposées par l'association se fait de différentes maniéres : les panneaux
¢lectroniques a Craon, Cosse et Renaze, I'Ami Cosséen, le Haut-Anjou a la page de Craon et
"Infolocale" pour Ouest-France. Des informations ponctuelles sont faites egalement par voie d'affi-
chage.

Inauguration du local juin 2017



UNION NATIONALE DES COMBATTANTS

Président : Gaultier Bernard
\// Présidents : Blin Francis
Dutheil Olivier
Trésorier : Flament Richard
Trésorier adj : Bedouet Gérard
Secrétaire :  Michel Dominique

Président d’honneur : Courcier Joseph

L'association a pour objet le maintien de la solidarité entre tous les anciens militaires et
soldats de France ayant participé aux différents conflits et a la défense de leurs intéréts.

L'association participe aux cérémonies commémoratives du 8 mai et du 11 novembre.

L'association a également participé a la remise du drapeau du 317éme RI au college de
I'Oriette a Cossé-Le-Vivien avec le Souvenir Frangais le 17 octobre 2017.

Commeémoration de I’armistice du 11 novembre,
d’abord a Saint Saturnin Du Limet puis 4 Renaze

Les enfants des écoles ont chanté la Marseillaise



(Geénérations L’assemblée genérale a eu lieu le 16 février 2017 a la salle des loisirs, 35 per-
~ Mouvement sonnes étaient présentes.
Lesames e omposition du bureau

Présidente : Monique HAILLOT
V/Président : Aristide BULOURDE
Trésoriere : Bernadette MARSOLLIER
Tresoriere adjointe : Irene GUERIN
Secrétaire : Chantal MOISY
Secretaire adjointe : Gadtane GUEDO

Saint Saturnin du Limet

Le 2°™¢ lundi de chaque mois (sauf en juillet et aofit), le club accueille les danseurs de la région. Pour I’an-
nee 2018, le bureau a décide de garder les mémes musiciens. Un bilan est fait par trimestre.

Tous les jeudis apres-midi a la salle de la métairie une douzaine de beloteurs se retrouvent. Une trés bonne
ambiance, et aux anniversaires chacun apporte gateau et pétillant. (Y

Le 15 juin, nous avons organise une journée détente a « Legendia parc » a FROS-
SAY (44). Une quarantaine de personnes ont participé a cette sortie. Au retour, un
verre de 1’amitié était offert par le club a la salle de la Métairie.

Le 25 octobre a eu lieu le repas de Génerations mouvement au restaurant le Marmi-
ton. 39 convives y ont participés. Excellente ambiance, la journée s’est terminée par
la traditionnelle partie de cartes.

Les 18 et 19 novembre nous avons organise notre concours de belote. Plus de participants que 1’année pas-
sée, les résultats sont bons. Le prochain concours sera les 17 et 18 novembre 2018.

Pour terminer la saison des bals, le 11 décembre le club a offert le pétillant et les chouquettes. Une tombola
a eu lieu avec les tickets des entrées. Tous ¢taient heureux de partir avec un petit lot. Nous avons été vive-
ment remercies pour notre ambiance chaleureuse.

La prochaine sortie aura lieule 14 ou 21 juin 2018, reste a definir le lieu.

Les beloteurs venus
nombreux pour le
CONCOUFRS OFEanisé en
novembre

Tous les convives prennent la pose,
avant la dégustation du repas.

Réunions hors commune : Le 15 mars 2017 : Réunion de secteur a Aze (2 participantes)
Le 6 avril 2017 : Assemblée genérale a Laval (6 participants)
Le 10 mai 2017 : sortie a Entrammes (6 participants)
Le 7 juin 2017 : sortie a la Rincerie (3 participantes)
Le 15 septembre 2017 : repas cantonal a St Aignan/Roé (5 participantes)
Le 17 octobre 2017 : féte de I’amitié 4 Craon (8 participants)
Le 9 novembre 2017 : festival a Chateau-Gontier (5 participants).

L’ assemblée générale pour 2018 aura lieu le 15 février. Tous nos remerciements a la commune pour 1”aide
financiére accordee.




MAISON DE RETRAITE

Les Hunaudiéres
53800 ST SATURNIN DU LIMET

Tous les 5 ans, les établissements sociaux et médico-sociaux doivent signer une convention,
auparavant appelée tripartite, et maintenant appelée Contrat Pluriannuel d’Objectifs et de Moyens
(CPOM) avec le Conseil Départemental et I' Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire.

Cette année 2017 est donc celle du renouvellement de la convention tripartite de I'établisse-
ment dans le nouveau cadre du CPOM. Celui-ci est, a I'heure actuelle, en cours de finalisation. Com-
me la convention tripartite, ce contrat déterminera les objectifs qui sont fixés a I'établissement pour
les 5 prochaines années.

Au niveau des investissements, pour suivre les recommandations de linspection ARS de
2016, I'établissement a mis en place des mitigeurs thermostatiques au niveau des arrivees d'eau,
dans toutes les chambres, afin d'éviter les risques de brilures pour les résidents. Le principe de pre-
caution prévaut.

Nous avons également poursuivi nos investissements dans des volets roulants électriques afin
de favoriser 'autonomie des résidents et diminuer les risques de troubles musculo-squelettiques
chez les soignants.

Nous avons teste, dans 2 chambres, la mise en place de rails plafonniers. Ces rails permettent
de faciliter les manutentions pour les soighants et de diminuer les risques de troubles musculo-
squelettiques. Pour les résidents, ce systeme est plus « doux » et permet d'éviter les a-coups des
traditionnels léve-malades et d’étre mieux accompagneés par les soignants. Ces installations de-
vraient étre étendu a la plupart des chambres de I'établissement a partir de 2018.

Le Dr Allainmat, médecin qui a remplace le Dr Herault parti en retraite en 2016, intervient do-
rénavant dans 'établissement en tant que médecin coordinateur.

Le 26 octobre dernier, le Président du Conseil Départemental, Mr Richefou accompagne d'une
délégation, est venu nous rendre visite.

Les grands moments de animation, sont, cette année : le séjour a la mer a St Hilaire du Riez
pour 11 résidents et des journées mer pour de petits groupes, le pelerinage a Lourdes pour 5 rési-
dents, le bal du printemps a la salle des loisirs de St Saturnin avec plusieurs maisons de retraite, ani-
mé par Mr Sylvain Duval, le repas du CCAS de St Saturnin du Limet pour 16 résidents, le pique-
nique des familles animé par Pascal Pertron, le concours de belote et la féte de Noél a la salle des
loisirs de St Saturnin du Limet, avec les familles et toujours la participation de Pascal Pertron.

Cette année encore, le personnel et les membres de lassocia-
tion « Passions Partagées » ont proposé aux résidents, le cinéma
tous les 2 mois au cinéma « Yox », les rendez-vous a la médiathe-
gue de Craon et des lotos a la maison de retraite, les ateliers peintu-
re tous les 15 jours et des reunions Amille. L’établissement propose
toujours aux résidents qui le souhaitent une activité piscine a Segré.
2 residents y ont participé.

Des ateliers Karaté, Centre Equestre et Musique au chevet ont pu étre organisés dans chacun

des Etablissements pour Personnes Agées du Pays de Craon grace a des subventions obtenues au-
prés de ARS et de la DRAC.



Se sont rajoutées a ces animations : des ateliers « cocktail » en été, le théatre de St Satur-
nin pour 11 résidents, le bowling a Chateaubriant pour 9 résidents, latelier poterie a Fuilet dans le
Maine et Loire pour 9 résidents €galement, |la balade a Frossay (44) avec le club des ainés pour 4
résidents, les courses de Craon, la visite a sceur Thérese a Vannes qui a ceuvré si longtemps
dans l'établissement, des promenades au parc des kangourous, au lactopdle de Laval, a Terra
Botanica, aux jardins de Nantes et a bien d'autres endroits.

Merci aux bénéevoles qui participent a un atelier couture qui raccommodent, cousent les éti-
guettes et remettent en état les vétements des résidents, toujours dans la bonne humeur et la
convivialité.

Nous avons eu le plaisir de partager des moments amicaux et chaleureux avec les maisons
de retraite de Ballots, Craon, Méral, Pouanceé, Noyant La Gravoyere et Renaze avec les ren-
contres des « gouters presque parfaits », le karaoké, le concours de belote et la journée sport
« defi des 37 ». Nous avons également accueilli avec joie les chorales de Bouillé Ménard, Pouan-
ce, Craon, Bel Air de Combrée, Cosse le Vivien et Bouchamps les Craon.

Dans le cadre de ['Association Passions Partagées, un calendrier, ayant pour theme les
grands films du cinéma francais, a été créé. Les résidents se sont mis en scéne dans des situa-
tions, des costumes et un environnement inhabituel, propres a ces films emblématiques. Ces
séances photos ont été 'occasion de bien des éclats de rires et de beaucoup de fierté pour ces
acteurs en herbe.

Nous rappelons, comme chaque année, que toutes ces activités ne pourraient avoir lieu
sans la participation et laide précieuse des familles, des bénévoles, du club des ainés ruraux et
sans l'implication du personnel. BRAVO et un grand MERCI a tous |

Toute I'équipe de I'établissement se joint a moi pour vous offrir nos meilleurs voeux de bon-
heur et de santé a I'approche de 'année 2018.

Le Directeur
Elisabeth Bastergue




Association des pécheurs du Chéran
Congrier / St Saturnin du Limet 2017 /2018

Bureau :

Présidents dhonneur : My Hervé TISON et My Gérard BEDOUET
Président : My Gérard LUSSOT

Vice-président : Mr Michel POINTEALT

Trésoriere : Me Pierrette GUILIAUDELX

Secrétaire : My Patrick POINTEAU

Secrétaire adioint : My Pierre-Emmanuel POINTEAL

Bénévoles avec permis :
Alain GOUT et Cédric PATIN

Béneévoles sans permis :
André BERSON ; Anthony BLAIS ; Gérard et Yvette BOURGINE ; Antoine et Nicole COURNE ; Bernard LIVENAIS ; Sonia LUS-
SOT ; Roger PAIRIN ; Vanessa PATIN ; Alexandre PITON et Joél POINTEAL.

Commissaires aux comptes :
Gérard BOURGINE et Antoine COURNE

Effectifs :

89 sociétaires (tous permis confondus)

Information :

My Guenolé LUSSOT est le garde péche de notre association.

Comme vous le savez, des bancs en ciment sont mis & la disposition des promeneurs, ROUS GVONRSs encore cons-
taté leurs dégradations, MERCI DE RESPECTER CEUX -CI.

La circulation en véhicule motorisé est interdite autour de I'étang du Pré poisson.

Nous rappelons qu’il existe un réglement concernant le droit

de pécher dans les étangs.

Départ :

Patrick GOUT 40 ans d'engagement dans notre association.
Notre assemblée générale du début d'année nous as permis de
saluer Patrick Gout arrivé dans l'association en tant que mem-
bre en 1967 avant de devenir secrétaire trésorier de 1997 a
2008, puis il est resté membre jusqu'c fin 2016.

Travaux :

Le nettoyage annuel a €te réalisé par I'entreprise Houillot et le curage de
la frayere le 19 aofit 2017 par l'entreprise PECOT. Merci a Frank et
Thierry pour leurs aides.

Alevinage :

Erayere :

20 mars 2017 : 10 000 vésicules de brochets

29 avril 2017 : 301 brochetons de 10 4 15 ¢cm

13 mai 2017 : 208 brochetons de 10 4 15 cm ce qui nous as permis
d'avoir un taux de réussite de : 5,06 %o.

Journée découverte de la péche

La journée découverte de la péche a eu lieu samedi 10 juin sur les
bords du Chéran avec la participation d'une dizaine d'enfants de
Congrier et Saint Saturnin du Limet. En fin d'aprés midi, les en-
fants se sont vu remettre une meédaille ainsi qu'une gaule accom-
pagnée d'une ligne et d'un vivier. En tout 20 kg de truites avaient
€té achetées pour ce jour et ont été partagees équitablement entre




Concours de péche du dimanche 2 juillet 2017

Le Dimanche 2 juillet a eu lieu notre traditionnel concours de péche a I'étang de la Guillotiere. 77 pécheurs
¢taient présent.

Resultat du concours :

ler, Besson Andre

2éme, Luard Raymond

3eme, Berson André

Chez les femmes : 1ere , Rossignol Sylvie et chez les enfants |, Léa Vallais termine en téte chez les filles et
Camille Thomain pour les gar¢ons.

A l'occasion de ce concours une tombola a €te proposee . Cédric Patin remporte la tablette numérique , Ma-
rie-Christine Berson la caméra embarque, Annie Gigault la montre connectée, Gislaine Blais I'enceinte radio
et Patrick Pointeau la centrifugeuse. Félicita-

En fin d'apres-midi, les gagnants ont regu leurs
lots .

Divers :
Comme tous les ans des journées d'entretien du parcours de pche seront prévues.
Pour un respect de I'environnement et le bien de tous merci de respecter la nature et de laisser les

lieux propres.
Les dates d'ouverture de péche de la truite n'étant pas connues a ce jour, un article par voie de presse et chez

votre dépositaire vous seront commumniquées.

Les permis de péehe pour lannde 2018 seront d vendre chez Gérard LUSSOT n°1o
lotissement de la crok de pierve d Congrier

sur rendez vous (possibilité d'appeler le O2 43 O6 82 30) ou sur internet via le site

de [a fedération de péche. (plus de carte <papier» chez Annick au chéne vert)

Date a retenir :
Concours de péche le dimanche 01 juillet 2018 n'hésitez pas a venir en famille !!!

Remerciements :

Nous remercions les communes de CONGRIER et de SAINT SATURNIN DU LIMET pour leurs subven-
tions, tous les bénévoles qui permettent a cette association de fonctionner ainsi qu'a Annick ( le chéne vert )
de Congrier .




L’ association SATURN’ANIM forte de ses nombreuses activités annuelles les a re-
conduites comme chaque année afin de proposer a tout un chacun des activités que
I’on peut pratiquer tout an long de 1’année. Elles se décomposent comime suit :

- la gymnastique détente pour enfants et adultes qui se déroule le mardi soir de
17h30 a 18h30 pour les enfants et pour les adultes de 20h30 4 21h30 le méme
jour.

- un atelier théatre pour les enfants/ados le mercredi aprés-midi et le vendredi soir
de 20h30 4 23h 4 1a salle de 1'association pour les adultes.

- un atelier chant le lundi soir tous les 15 jours animé par Naty notre professeur de
chant.

RATES ARETENIR Nous mettons en place ¢galement tout au long de I’année di-

verses activités ponctuelles comme des cours d’art floral, des
ateliers cuisine, des sorties cinéma pour les enfants, etc. ..
Voicl un rappel des diverses manifestations de Saturn’ Anim
pour I’année 2017 :

e Concours de belote et soirée galette en janvier
. . - e Sorties cinéma pour les enfants aux vacances scolaires
- Soirée patinoire le 16 février 2018 b
- Chasge aux ceufs le 31 mars 2018 * Chasse aux ceufs de paques
- Spectacle théatre et chant le 13, 14 e Représentation théatrale avec la troupe du pommier et spec-
et 15 avril 2018 tacle de ’atelier chant
e Atelier art floral

e Atelier cuisine
e Halloween en octobre

- Concours de belote le 13 janvier 2018

Cette année était également une année particuliére pour notre association car nous fétions notre 10°™°
anniversaire et pour féter cet événement nous avions organisé une soiree pour les membres de 1’asso-
ciation et leurs amis au cours de laquelle nous avons pu apprécier le spectacle comique Ernest et Eumi-
le. Nous avons également remercié trois membres qui ont ceuvré de longues annees et qui ceuvrent tou-
jours pour celle-ci1 depuis le début a savoir Monique, Chantal et Bernadette.

= — )

Le Mot du président :

Je vous souhaite d toutes et d tous une Bonne Année 201 8

Zt un grand MERCT a toute mon équipe pour le travail accompli au
sein de Satuwrn’ Anim




Rencontre des « St Saturnin »

2017 se referme, 2018 est la derniere ligne droite avant « nos » rencontres 2019.

Nous avons découvert en 2017 St Saturnin De Lucian, un petit village de I’Hérault. Sous une météo

magnifique, nous avons pu découvrir de tres beaux paysages. L’ambiance de féte est toujours présente
lors de ce tres beau week-end.

Découverte et dégustation des
produits locaux de chaque St Saturmin.

i A propos des Rencontres 2019 qui auront lieu chez nous , si

s & comme en 2009, vous souhaitez accueillir chez vous nos amis des
* Saint Saturnin de France le week-end de I’ascension, vous pouvez
. vous faire connaitre auprés de la mairie. L’ association prendra

| contact avec vous, a 1’avance merci.

Merci a la municipalité pour toute I’aide qu’elle nous apporte.

A toutes et a tous, 1’association des Rencontres des St Satur-
- nin vous souhaite ses meilleurs veeux pour I’année 2018.

Composition du bureau :

Président : Olivier DUTHEIL
V/Président : Robert COUET

Trésorier : Guy MOISY

Trésoriere adjointe : Annette GUILLET
Secrétaire : Catherine CORMIER
Secrétaire adjoint : Gérard BEDOUET

Visite de Saint-Guilhem-Le-Désert




A.S. Saint Saturnin du Limet

Composition du bureau :

Président : Steven BUTTIER
Vice-Président : Edouard MARSOLLIER
Secrétaire : Charléne HUMEAU
Secrétaire adj. : Jimmy RENAUDIER
Trésorier : Florian JOSSELIN

Tresorier adj. : Adrien COURCELLE

L’équipe est remontée en 3¢éme division, elle occupe a I’heure actuelle la 8eme place au classement du
championnat.

L’effectif est de 16 joueurs. Malgré plusieurs blessés en debut de saison, les joueurs gardent un bon
moral et comptent bien se maintenir en 3éme division.

L’AS St Saturnin du Limet recrute et forme des arbitres deés 1’age de 15 ans. Si vous &tes intéressés,
n’hésitez pas a vous faire connaitre au stade municipal, les jours de match ou a la mairie.

Les animations 2017:

Tournoi inter-familles, Concours de palets et pétanque, Soirée de la

Lors de I'AG, le club a
remerci¢ Stéphane MOI-
SY pour ses annces pas-
sces au sein du Club en
tant que membre du bu-
reau, joueur et arbitre.

Remise de sweats par la SARL BIZEUL.

Le club remercie la municipalité pour son aide financiere, la mise a disposition et I’entretien du stade.
Nous remercions les differents partenaires et bénévoles qui ceuvrent pour assurer le bon déroulement des
matchs et des manifestations.

Merci pour le bon accueil re¢u lors de la vente des calendriers.

MOT DU PRESIDENT: Joyeuses fétes de fin d’année et bonne et
heureuse année 2018 a tous.




LES ROUES SATURN’

Pour cette annee 2017, le moto club nous a permis de découvrir notre région a travers
de belles ballades. Entre la visite des grottes de Saulges, I'accrobranche d'Ecouflant ainsi que
la traditionnelle soirée chili nous avons pu passer de bons moments.

Nous tenons a remercier la municipalite, les adherents et toutes les personnes présentes
cette annee.

Une restructuration du bureau aura lieu lors de la soirée galette et assemblee le 26 jan-
vier 2018. Tout le moto club Les Roues Saturn' se joint & moi pour vous souhaiter de bonnes
et heureuses fetes de fin d'année ainsi que mes meilleurs veeux pour 2018.




Le comité des fétes

Composition du bureau

Présidente dhonneur :

i ) Les membres
Mme Marie-Jo Delanoé -

President : COUET Robert BERSON André, BERSON Gilbert, GUILLET Hubert, LEMOI-
V/ Président : SIMON Bernard NE Denise, COUET Monique, MIGNOT Gasétan, , BEDOUET
Trésorier : MIGNOT Claude Gérard, HOGRET Yoann, MOUSSU Jean, PLANCHENAULT
Vi Trésorier : GENOUEL Jérome Sébastien, BOUCHER Damien, DELANOE Lionel, RAIM-
Secrétaire : VERDON Fabrice BAULT Eddy.

V/ Secrétaire : LEPEAU Philippe

Rétrospective de I'année 2017

10 fevrier — La galette des rois
Pour féter la bonne année, tous les bénévoles se retrouvent autour d’un apéritif di-
natoire servi par le Marmiton.

18/19 et 25/24 Mars — La péche a la truite. ;
La rosee du matin attire les belles prises. Les passionnés et les amateurs de péche sont nombreux asere-
trouver sur les deux week-end. Possibilité de manger sur place le midi.

29/30 Avril — L'assemblée communale.
Le concours de péche, le concours de palets et les courses cyclistes font
un week-end chargé d’émotions.

29 Juillet — Le méchou.
Comme chaque année, le méchoui attire de nombreuses personnes. A la tombee de la nuit, un feu d’artifice,
offert par la commune, est tiré au plan d’eau. e

25 novembre — La soirée de la St Saturnin.
L>A.S. et le comité des fétes s associent pour I’ organisation de la soirée de la St Saturnin. Le repas est pré-
paré par le Marmiton.

MOT DU PRESTOENT :

tous. les. benévales._ .q__m aauvr‘em* p_our _.l_ ‘associa-
tion tout au long de I'année.
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MACONNERIE
CARRELAGE
RAVALEMENT :
DEMOUSSAGE TOITURES
ET FACADES

Ravalement par enduit élastique

d’'imperméabilisation et d'étanchéité
antifissures et anti-mousses

Neuf et Rénovation
11 Boulevard Pasteur
53800 RENAZE
TéElL O2 435 00 76 92

Fax 02 43 06 86 11
sarlbizeuls3@orange.fr

ol b

Piscine de Reeducation
et cours collectifs

Fabienne Wiedemann
kinesithérapeute

27 tue victor Fourcault
5 53800 RENAZ¢

N fwiedemann@wanadoo.fr
‘ Sait 0243068717

Joel HEULIN

Entreprise de Fourniture
de béton préparé |
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ST-SATURNIN-DU-LIMET |
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La Mine - 49420 CHAZE-HENRY }

Aquabike
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LA RiVIZRE - ST-SATURNIN-DU-LINET
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