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TRANSPORTS de TOUTES NATURES
GRUE pour manutention et remorquage
MAGASINS de STOCKAGE et TRANSIT

La Riviere - ST-SATURNIN-DU-LIMET

\ Bar - Restaurant - Traiteur

LE MARMITON

Transports GILLOIS s.a.

Les Sablonniéres - 53400 CRAON
Tél. 02 43 09 13 32 - Fax 02 43 06 04 00

satl GASTINEAU Henri

Commerce de Bestiaux

Veaux d'élevage
11, La Riviere
St-SATURNIN-du-LIMET
Tél. 02 43 06 41 05

achéte sans garantie vos bovins de
réforme accidentés (enterites, corps
étrangers, arthrites), vaches de viandes
Bétes non couchées  Paiement comptant

Tiratay Loétitia

06.61.54.62.35

laetita.tratay@neut fr 396 chemin de la Houisiere
53800 LA SELLE CRAONNAISE

email : lahouisiere@orange.fr

facebook: laetitia legendes

tel: 0782941153




Saturninoises, Saturninois,

Elus depuis 2020, nous arrivons au deux tiers de notre mandat. Actuellement les principaux
objectifs sont atteints, reste la finalisation de la réhabilitation des 2 logements du bar, sans
quelques grosses surprises liées tout d’abord a la démolition et par la suite a I’appel d’offre in-
fructueux pour certains lots, les travaux seraient terminés. Malgré cela, nous pensons que début
mai ils seront disponibles a la location.

Deébut juillet nous avons ouvert au public le parc des Hunaudieres. Face au retour de nos
citoyens, la commune est satisfaite de cet investissement notamment avec la mise en place d’un
éco-paturage. Bien entendu il y aura lieu de prévoir des aménagements pour faciliter le chemine-
ment autour de ce site remarquable envié par beaucoup.

L ’étude que nous avons confiée au CAUE (Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de I’En-
vironnement), devrait nous permettre d’élaborer un plan d’aménagement sur I’ensemble du bourg
et plus particulierement autour de I’église, de I’espace jeux et du parc. Par ailleurs, une commis-
sion étudie la mise en place d’une nouvelle signalétique des principaux sites et batiments de notre

agglomération.

L’enqueéte publique concernant la révision du PLU a été retardée suite a la décision de la
MRAe sollicitant une évaluation environnementale par rapport au projet du Chdteau de
Beaucheéne.

En 2024, notre objectif est de réduire nos consommations énergétiques. Un rendez-vous
doit avoir lieu des janvier avec le Gal Sud Mayenne. L’étude portera sur I’optimisation des con-
sommations des batiments communaux avec en priorité la salle des loisirs et la mairie.

Avec Territoire d’Energie 53 nous prévoyons le remplacement, par tranche, des lampes au
sodium par des leds, aussi nous équiperons le lotissement du Parc par 9 nouvelles lanternes.

En complément du gyrobroyeur récemment acquis, une tondeuse frontale viendra enrichir
nofre parc entretien espaces verts.

Le 16 septembre, I’Ehpad Letort La Chevronnais a féeté ses 100 ans d’existence. Actuelle-
ment plusieurs établissements comme le notre connaissent de graves difficultés financiéres. Aussi,
pour garantir le bien-étre de nos ainés un projet intercommunal de fusions des 4 Ehpad du Pays
de Craon (St Saturnin, Ballots, Cossé, Meéral) est envisageable au ler juillet 2024. Conduit par le
GCSMS dans un planning serré nous suivons avec attention I’évolution de ce projet afin que
chaque établissement garde son identité (patrimoine, personnel...). La décision finale appartien-
dra a chaque conseil d’administration.

Du 29 septembre au ler octobre, plus de 2 000 visiteurs ont pu apprécier le travail et I’orga-
nisation de I’association « Notre Histoire, Leur Meémoire », merci a eux d’avoir mis en avant
notre commune ainsi que I’histoire des Saturninois morts pour la France (Jean BERTHELOT et
Henri POISSON) et de nous avoir fait partager ce weekend inoubliable.

La 24éme médaille de la commune a été remise a Mme Denise LEMOINE pour saluer son
implication dans les associations communales depuis 40 ans et pour son role de transmission au
sein de I’association Notre Histoire, Leur Mémoire.

Je vous souhaite a toutes et a tous une tres belle et heureuse année 2024, qu’elle soit rem-
plie de joie, de bonheur et de santé.




Qqalte

Commeémoration de I’armistice du 11
novembre a St Saturnin Du Limet puis a Renazé

Remise de dictionnaires
aux nouveaux collégiens




Inauguration du Parc des Hunaudiéres

"Exposition :

Inauguration de |
Un regard sur le passé Seconde Guerre Mondiale




Sept jeunes ont participé au chantier argent de

poche en juillet dernier, nettoyage de mobilier,

peinture, désherbage et animation a la maison
de retraite ont été leurs principales taches.

Spectacle de magie et visite du Pere Noél
pour les enfants de la commune




ieres : Empierrement di mir s, construction d’un abri pot 1Hmait:
Parc des Hunaudieres : Empierrement du chemin d’acces, construction d’un abri pour les animaux et
pose d’une passerelle pour le passage du ruisseau

Rampe d’acces PMR a I’église Réfection des portes de I’église ainsi que de
I’escalier et du plancher du clocher




Réaménagement de la Route de la Crue

Rénovation de I’ancien commerce en deux logements




@@@m ileises

Nouveaux habitants

Nous vous invitons a vous présenter en mairie avec votre livret de famille.

Elections

Pour participer aux ¢€lections politiques, il faut étre inscrit sur la liste électorale.

L’inscription est automatique pour les jeunes de 18 ans (sous certaines conditions >
comme le recensement pour la JDC). Si vous vous trouvez dans une situation
(déménagement, citoyen européen résidant en France...) vous devez faire la dé-

marche pour vous inscrire. VOTE

En 2024, les élections européennes auront lieu le dimanche 9 juin.

Recensement militaire des jeunes de 16 ans

Tout jeune Francais qui a 16 ans doit faire la démarche de se faire recenser
| aupres la mairie de son domicile. Le recensement permet a I’administration
de convoquer le jeune pour qu’il effectue la journée défense citoyenneté

.‘ JOURNEE DEFENSE (JDC). Le jeune doit se faire recenser dans le trimestre qui suit son anniver-
ET CITOYENNETE & saire de ses 16 ans.

Délivrance des cartes d’identités et passeports

Un dossier de demande de titre d’identité peut étre déposée dans n’importe quelle commune équipée
d’un dispositif de prise d’empreintes digitales. Avant de prendre de prendre
rendez-vous, n’oubliez pas d’effectuer votre pré-demande en ligne, celle-ci
est valable 12 mois : http://ants.gouv.fr

En cas de difficulté, I’espace France Services de Renazé peut vous aider.

Frelons asiatiques

Face a la prolifération des frelons asiatiques, la commune propose, grace a une
convention signée avec l'organisme Polleniz, une aide financiére pour la des-
truction des nids : aide de 50 % pour toute destruction de nid situé dans la pro-
priété d’une personne privee.

Si vous pensez avoir repéré un nid de frelons asiatiques, prenez contact avec le
secrétariat de mairie 02.43.06.43.53.




Elisabeth DOINEAU
Sénatrice de la Mayenne

Fermer le chapitre de 2023 pour ouvrir celui de 2024....
Les années se succédent et les crises se suivent, se cumulent et affectent tous nos repéres.

Nous sommes sortis de la crise sanitaire avec des traumatismes que nous devons encore sur-
monter. La résilience dont chacun a fait preuve pendant ces mois si particuliers laisse des
traces dans nos comportements. Nous observons des réactions tres diverses : individualisme
renforcé, violence exacerbée, santé mentale dégradée. Loin d’étre relégué au rang des mau-
vais souvenirs, le Covid continue d’agir comme un poison lent sur la société.

Une crise en chasse une autre...

La reprise rapide de 1'économie frangaise en 2022 a malheureusement été bouleversée par la
guerre en Ukraine. Si I'Union européenne a su réagir rapidement, il n’en demeure pas moins
que les conséquences sur les prix des matieres premiéres et de 1'énergie ont été fortes sur le
budget des ménages.

Selon les données communiquées en octobre dernier par 1'Insee, I’'inflation a cependant nette-
ment ralenti en France pendant le mois d’octobre 2023, a 4 % sur un an apres 49 % au mois
de septembre. Cette baisse de 'inflation serait due, toujours selon I'Institut de la statistique,
au ralentissement sur un an des prix de I'énergie, de I’alimentation et, dans une moindre me-
sure, des produits manufacturés. Nous sommes donc en train de sortir de cette crise inflation-
niste qui asphyxie le pouvoir d‘achat des frangais.

Néanmoins, les risques d’extension du conflit au Proche-Orient pourraient enflammer les
prix des matiéres premieres et de 1'énergie.

En effet, alors que la guerre entre I'Ukraine et la Russie perdure, nous avons désormais les
yeux rivés sur le conflit israélo-palestinien. La violence inouie des attaques meurtriéres nous
rappelle les heures sombres de notre Histoire.

Alors que la communauté internationale tente de désamorcer la crise géopolitique, la notion
de restauration de I’unité nationale doit étre notre unique boussole. C'est la cohésion méme
de la Nation qui est en jeu et qui rappelle que les lois de la République nous rassemblent dans
un destin commun.

Liberté, égalité, fraternité, ce socle de valeurs fait la fierté de notre pays, nous unit et nous

oblige.

Réélue en septembre dernier, je mesure la confiance que m’ont accordée les grands électeurs
pour poursuivre mon engagement au service de notre pays et de notre territoire. Je les en re-
mercie sincerement. Consciente des enjeux auxquels nous devons faire face collectivement, je
serai toujours attentive a donner du sens a l'action, de la force a la décision, de la
bienveillance a 1’écoute.

Oui, l'actualité est anxiogene, mais regardons aussi ce qui est positif dans ce monde, regar-
dons du coté des femmes et des hommes qui se mobilisent pour des causes justes et inspi-
rantes. « L'Homme se découvre quand il se mesure avec l'obstacle ». Antoine de Saint-Exupéry
montre 'importance de l'action dans Terre des Hommes et nous invite a construire ensemble
un monde meilleur.

A toutes et tous, je souhaite une belle année 2024, pleine d’espérance !



Parlement européen

., Valérie Hayer

Votre députée européenne

L’Europe vous accompagne
au quotidien. Ma porte vous
est toujours ouverte !

0988351215
113 avenue Robert Buron 53000 Laval
v.hayer.permanence@gmail.com

MOODE

LEUROPE renew
ENSEMBLE europe.

Geraldine * BANNIER

Députée de la Mayenne

« Je me tiens a la disposition des habitants et
des élus du territoire pour les recevoir dans ma
permanence de Chateau-Gontier-sur-Mayenne

ou lors de permanences mobiles »

Permanence parlementaire

Lundi 14h30-18h30
Mercredi 14h-17h
Jeudi 9h-12h30

Rendez-vous possibles les lundis et vendredis avec la députée
Contact : stephanie.garot@clb-an.fr ou 02.43.12.63.82
13 place Paul Doumer - 53200 Chateau-Gontier-sur-Mayenne




ETAT CIVIL - ANNEE 2023

Naissances

BERNARD JUILLET Mao - 4, Le Buisson
HUSSET CHARLOT Tymeéo - 34, Rue Principale
JOSSELIN Jules - 14, Lotissement de la Thébaudieére
TESSIER Rayann - 6, Route de la Crue

Mariages

"
@///ﬂriﬂ(/r :

™S HESNAUX Fabien

Bt o, Et COURCIER Delphine - 1, Cité de Bellevue
— —

Déces

BILLOT Jean - Maison de Retraite

BOUVET Simonne née ROBERT - Maison de Retraite
HARREAU Renée née BIDAULT - Maison de Retraite
LEPEAU Marie Denise née JAGUELIN - Maison de Retraite
MEUROU Didier - 2, Roche Poulain

THOIN Madeleine née FOURNIER - Maison de Retraite

Horaires d’ouverture du secrétariat de mairie

> Lundi et vendredi de 9a 12 H et de 13H30 a 17H30
> Mercredi et jeudide 9a 12 H

Tél: 02.43.06.43.53

Email : saint-saturnin-du-limet@wanadoo.fr
Site : www.saintsaturnindulimet.fr
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TARIFS COMMUNAUX - Année 2024

Salle des loisirs

Utilisation Hors commune [Habitants de la commune
Toute la journée, jusqu’a 2 h 329.00 € 197.00 €
Jusqu’a19 h 175.00 € 107.00 €
Del9ha2h 203.00 € 119.00 €
Week-end : du vendredi 14 h au dimanche 2 h 456.00 € 272.00 €
Week-end : du vendredi 14 h au dimanche 19 h 581.00 € 350.00 €
Réveillon St Sylvestre 505.00 € 299.00 €

Possibilité de location de vaisselle : 0.50 € par personne

Salle de la Métairie

Utilisation Hors commune Habitants de la commune
Toute la journée, jusqu’a2 h 165.00 € 99.00 €
Jusqua 19 h 118.00 € 68.00 €
Del9ha2h 132.00 € 79.00 €
Week-end 248.00 € 148.00 €
Réveillon St Sylvestre 265.00 € 155.00 €
Vin ’honpesr 1 48.00 §
Chapiteaux
Hors commune | Habitants de la
La quantité de fioul consommeée sera factu- commune
réeal'utilisateur. . 1 chapiteau 79.00 € 48.00 €
Il est rappelé que I’utilisation des chapiteaux
par les particuliers est liée a la location des |2 chapiteaux 131.00 € 79.00 €
. Chauffage 41.00 € 41.00 €
Parasol Chauf- 19.00 € 19.00 €
fant (I'unité)
Installations a 1’étang communal
Abri (avec I’électricité et I’eau) 15.00€
Ces locations sont réservées aux habitants de la commune et
ne pourront aller au-dela de 19 H.
CONCESSION DANS LE CIMETIERE
rvwv
-47€ les2m2 TERRAIN
-79€ les3m2 SYENDSE
- 168 € le columbarium =m n
Lotissement du Parc
Prixdum2 ........ 1500 € 1L1C




P POLLENIZ

Polleniz, une association au service de la biodiversité.
L’association Polleniz est LE réseau des Pays de la Loire dédié a la santé des végétaux.

Cela passe par la coordination de 3 missions : protéger, surveiller et lutter contre des especes
exotiques envahissantes et des organismes réglementés. Nous sommes donc ouverts a tous et
proposons divers services a nos adhérents, qu’ils soient professionnels, collectivités, jardiniers
amateurs ou bénévoles de luttes collectives.

Voici quelques exemples de nos actions auxquelles vous pourriez contribuer a votre tour :
Chenilles processionnaires : Des campagnes de lutte collective sont organisées contre les
chenilles processionnaires du pin et du chéne. A travers la commune, chaque particulier peut
bénéficier d’un traitement biologique de leurs arbres pour limiter les risques liés a ces che-
nilles (urtications, cedemes, etc.). Invitez votre maire a adhérer a Polleniz si ce n’est pas déja
le cas, et inscrivez-vous ensuite sur notre site !

Rongeurs Aquatiques Envahissants (RAE): Polleniz anime et coordonne la régulation des
populations de Ragondin et de Rat Musqué grace a son réseau de bénévoles piégeurs. En
2022, ils ont capturé 21 350 RAE dans les 97 communes engées en Mayenne. Cette action est
nécessaire a la préservation des berges, mais aussi pour notre santé et celle de nos animaux
qui transmettent des maladies comme la leptospirose. Si vous souhaitez devenir bénévole,
n’attendez pas : contactez Polleniz pour nous rejoindre et vous former !

Plantes invasives : Polleniz propose son expertise sur les especes végétales invasives, notam-
ment sur I’Ambroisie a feuilles d’armoise et de la Berce du Caucase. Ces plantes présentent
des dangers pour la santé : brulures, cloques, allergies, etc. Elles peuvent également mettre en
péril les espéces de nos territoires a cause de leur propagation bien rapide.

Polleniz est aussi membre de Neoviz Group qui rassemble différents acteurs spécialisés dans
les domaines de la protection des végétaux, de la biodiversité et des problématiques de santé
publique. Ainsi, directement ou via notre réseau, nous saurons vous aider a trouver LE bon
interlocuteur pour vous accompagner sur vos besoins d’expertises en santé des végétaux et en
environnement. :

Pour plus de renseignements :
Polleniz
17 Boulevard des Manouvriers
53810 Changé

Tel : 024356 1240
Polleniz53 @polleniz.fr
www.polleniz.fr

Ambroisie a feuilles
d’armoise Cocons chenilles processionnaires
du pin



JEM'ABONNE © ALALETTRE DEL'OUDON Nom
publications annuelles o ALA LET]'RE. DU CHERAN Prénom

Je souhaite recevoir une version : Téléphone

9 papier a |'adresse suivante :

ou
o numérique a I'adresse suivante : @

Pour valider votre inscription : envoyer ce coupon réponse a l'adresse postale du syndicat ou
contacter le syndicat par téléphone ou par mail.

Retrouvez également les premiers numéros en
version numérique sur le site internet ou en
version papier sur demande au syndicat.

Coordonnées

Syndicat du Bassin de I'Oudon
6 rue de la Roirie
49500 SEGRE-EN-ANJOU-BLEV
Tel0241925284
contact@bvoudon.fr




10 Iis font déja partis
de notre équipe de
bénévoles et

| , n’attendent plus
1 ‘ que vous !

POUR NOUS CONTACTER:

Ancienne trésorerie, rue Pierre Boisrame, 53390 Saint-Aignan-sur-
Roé

\. 02 43 06 54 34 (Noélle BILHEUX, Vice-présidente)

>< epiceriesocialelepelican@gmail.com



Alli’H
l vt g es 29 rue de la Libération

oY 53400 CRAON
en Pays g/ de Craon alliages.som@gmail.com

Depuis 2002, I’association Alli’ages en Pays de Craon, est présente sur le territoire, avec pour objectifs de
prévenir la perte d’autonomie et de maintenir le lien social des personnes agées ou en situation de handicap,
vivant a domicile.

Toutes les actions sont réalisées gratuitement ou a un faible cotit grace a la participation d’Alli’ages et aux

subventions obtenues.
Les activités suivantes ont repris :

Séances de gymnastique adaptée, animées par des moniteurs formés de I’association SIEL BLEU, le mer-
credi tous les 15 jours alternativement a Craon et a Saint Aignan sur Roé. Cott : 3€ incluant un gotter
apres chaque séance (essai gratuit d’une séance).

Lectures et échanges autour de P’actualité avec le Vite Lu, le jeudi tous les 15 jours a la média-
théque de Craon.
Cott : 1 € goter inclus.

« Rencontres autour d’un café ». Activité gratuite d’échanges avec les jeunes sur un sujet défini par
les participants permettant aux diverses générations de se rencontrer, de créer des liens et de mieux se

comprendre. Ces temps de partage et d’échange ont lieu avec les jeunes du Nulle part ailleurs ou de la
MFR de I’Oudon.

Depuis 2018, des rencontres avec les proches aidants, totalement gratuites, ont lieu environ une fois
par trimestre a la médiathéque de Craon de 14h30 a 17h00. Les besoins sont importants et les séances
sont maintenant accompagnées par une psycho-praticienne. Toute personne intéressée peut se rensei-
gner en téléphonant au numeéro indiqué ci-dessous.

Un rappel : le « Guide des aidants » est accessible sur le site du Pays de Craon, I’exemplaire papier est a
votre disposition au 29 rue de la Libération a Craon.

Notre souhait est d’élargir a tout le territoire les activités existantes mais sans participation de bénévoles,
toute action est impossible. Le bénévolat est aussi source de richesses pour celles et ceux qui le pratiquent :
¢changes, nouvelles rencontres, connaissance d’un autre public... c’est avec plaisir que nous vous accueille-
rons dans notre équipe.

Depuis cette année, Alli ages compte une nouvelle activité. En effet I’association gere dans le quartier de la
Poterne a Craon le projet Aide a la Vie Partagée qui a ouvert ses portes au début de 1’été et depuis Juin 2023,
Sophie Gaufre, animatrice du quartier de la Poterne a pris ses fonctions.

Les 20 pavillons de ce quartier construits spécialement pour nos ainés bénéficient de I’aide du Conseil Dé-
partemental et de la Mairie de Craon pour permettre aux habitants volontaires de profiter de la présence
d’une animatrice sociale a plein temps. En les accompagnant, elle les aide a rester autonomes, elle construit
avec eux une vie de quartier avec ses animations propres (déjeuner partage, promenades organisées...) et
leur permet aussi de continuer de participer a la vie sociale locale en allant par exemple au marché, aux
courses de Craon...

Mme Guiouillier Anais, Mr de Bodard
Co présidente Co président

Contacts : e.mail :
*anaisguiouillier@yahoo.fr - Tel. 06.60.82.53.59
*thdebodard@yahoo.fr - Tel.06.99.49.71.72




ZRDA ON_IE: E Le don de moelle osseuse

« Ce n’est pas si dur de sauver une vie »
K KK 5K KK K K kK K KK K kK K

0

Depuis le 01/01/2021, les conditions dinscription sur le registre national des donneurs vo-
lontaires de moelle osseuse ont évoluées :

- avoir plus de 18 ans (sans changement) et moins de 36 ans a l'inscription

(au lieu de 51 ans). Seules les nouvelles inscriptions sont concernées.

Les autres conditions restent inchangées : étre en parfalte santé, répondre a un question-
naire de santé suivi d'une prise de sang ou d’un prélévement salivaire. En France, chaque
année, il est nécessaire de recruter au moins 20 000 nouveaux donneurs voIonta|res es
donneurs HOMMES avec profils diversifiés sont tres recherchés.
- Pour se pré- inscrire : www.donmoelleosseuse.fr
FRANCE ADOT 53 — Maison des Associations
17, rue de Rastatt - 53000 LAVAL DON DE

Tel : 02.43.90.68.10 (+messagerie) MOELLE OSSEUSE

Courriel: franceadot53@orange.fr e

Site: www.france-adot.org Une idée-cadeau
https://www.facebook.com/FranceADOT53 utile et Oﬂglnale
https://www.instagram.com/franceadot53 lavie.
https://twitter.com/53Adot "

Centre Jean Monnet %/‘x

Maison , 12 quai de Bootz N
départementale CS 21429 LA MAYENNE
de PAutonomie 53 53014 LAVAL CEDEX Le Département

La Maison départementale de ’autonomie, au service des personnes dgées, des personnes en situation
de handicap et de leurs aidants.
Concerné par le handicap ou la perte d’autonomie ?
Vous trouverez au sein de la Maison départementale de I'autonomie (MDA)*
accueil, écoute, information, conseil et orientation.

Un accompagnement personnalisé vous est proposé par un professionnel, dans l'une des 12 antennes
territoriales de lI'autonomie ou a votre domicile, pour :
- évaluer vos besoins ;
- vous soutenir dans les démarches de la vie quotidienne : aide a domicile, scolarisation, insertion pro-
fessionnelle, aménagement du logement ;
- vous aider a compléter vos formulaires de demandes de prestat:ons (Prestation de compensation du
handicap, AIIocatlon personnalisée d’autonomie, aide sociale ..
- vous accompagner pour réaliser votre mscnptlon en établissement pour personnes agées sur internet
(Viatrajectoire).
Un numéro de téléphone unique : 02 43 677 577
Mail : mda@lamayenne.fr
Plus d'informations sur www.lamayenne.fr (page MDA)




02 43 98 94 33

ASMAD oG

Service

Infirmiers
A Domicile

Pour

faciliter le maintien a domicile
sur le Pays de Craon

Service de Soins Infirmiers A Domicile - (SSIAD)

I

gothérapeute

-

Les Soins

- Soins d’hygiéne et de confort
- Aide aux actes essentiels de la vie
- Evaluation et ajustement par les infirmiers ou I’er-

- Soutien a la personne et a son entourage

- Soins techniques infirmiers réalisés par les infir-
miers du SSIAD ou les infirmiers libéraux qui ont
signé une convention

- Coordination avec les partenaires

\\

A

Equipe Mobile Spécialisée d’accompagnement

Pour les personnes atteintes de troubles cognitifs dé-
butants afin de faciliter le maintien des activités quo-

(EMSA)

tidiennes et accompagner 1’aidant

Les soignants
Une équipe de 22 soignants :
Aides soignants, infirmiers et ergothéra-
peute

/Service Polyvalent d’Aide et de Soins A Domi-\
cile
(SPASAD)
Coopération entre ’ASMAD et les Associations
ADMR de Ballots, Cossé le Vivien, Craon, Cuil-
1é, Méral, Quelaines, Renazé, Saint Aignan sur
Roé pour faciliter la coordination des interven-
tions en réponse aux besoins des personnes. )

NS

) Association du Service de Maintien a Domicile du Pays de Craon

70, rue Lavoisier—53230 COSSE-LE-VIVIEN
asmad.direction@gmail.com

@DMR

Renazé

L"ADMR,

toujours a vos cotés |

Dans le respect des gestes barrieres.

pour tous, toute la vie, partout

Ménage et Repassage
Aide & la personne

(séniors, situation de handicap ou incapacité temporaire)

Garde d'enfants
Soutien familial

Garde de jour et de nuit

Téléassistance

Petits travaux de jardinage et bricolage

Livraison de repas

servICES @
Lapersonne

) 4

Charte ﬂ v

qualité

SERVICES A LA PERSONNI

02 43 70 55 84 - renaze.admr53@orange.fr ARl kR




HABITANTS DU PAYS DE CRAON

RESPIREZ-VOUS
DU RADON ?

Inodore et incolore, le radon est un gaz radioactif naturellement présent dans les
sols. Il penetre dans les batiments ou il peut atteindre des concentrations impor-
tantes, or I'inhalation du radon accroit le rlsgue de développer un cancer des pou-
mons, puisqu’il s'agit de la deuxiéme cause du cancer du poumon en France.

Deux tiers des communes Mayennaises sont classées en catégorie 3 a potentiel radon «
moyen a

élevé ». En fonction des roches du sous-sol et des caractéristiques de votre batis, il se peut
qu'il y ait du radon dans votre logement. Pour le savoir, une seule solution : le mesurer ! Ca
tombe bien, un programme de sensibilisation mené par la Communauté de communes du
Pays de Craon et le CPIE Mayenne arrive sur le territoire.

Avec le soutien de I'ARS, la DREAL Pays de la Loire et I'Agence de Slreté Nationale, le CPIE
Mayenne coordonne depU|s plusieurs années des campagnes de sensibilisation sur le radon
en

Mayenne. Les habitants du Bocage Mayennais, de la Communauté de Communes de I'Ernée,
de Mayenne Communauté, des Coévrons, de Laval et du Pays de Meslay-Grez ont ainsi pu
mesurer le radon dans leur domicile les années précédentes. Habitants du Pays de Craon,
profitez de ce programme qui vous est réservé cet hiver !

Vous pouvez également bénéficier gratuitement d’un kit de mesure du radon qui nécessite
deux mois de pose dans votre logement. Le CPIE Mayenne se chargera de l'analyse avant de
vous donner votre résultat. Vous bénéficierez ensuite d'un accompagnement personnalisé en
fonction du résultat. Pour le précommander, rendez-vous ici : www.tinyurl.com/kits-radon

Informer, sensibiliser et proposer un accompagnement sur mesure en fonction des résultats,
voici les ob]ectlfs de ce programme. Celui-ci a également une visée scientifique ; il permet
de recueillir des données sur le territoire, pour affiner la cartographie du rlsque radon, et
mieux comprendre le lien entre concentration de radon et caractéristiques du bati pour
mieux s'en prémunir.

Retrouvez toutes les informations sur le programme sur les sites www.cpie-mayenne.org ou
www.paysmeslaygrez.fr

Vous pouvez également contacter Julie Girard, coordinatrice du Contrat Local de Santé du
Pays de Craon (07 85 51 53 43 / animation. sante@paysdecraon fr) ou Aude Leblanc, char-
gée de mission santé environnementale du CPIE Mayenne (02 43 03 79 62 ou contact@cple-
mayenne.org)



PENSEZ AU TRANSPORT
A LA DEMANDE

La solution idéale pour vos déplacements
de proximité sur le territoire !

Avec Aléop a la demande, voyagez sereinement.
Inscrivez-vous en appelant Allé Aléop au

09 69 39 14 14
www.aleop.paysdelaloire.fr

Scannez-moi pour
plus d’informations !

18 \ 3114 |\

SAPEURS- MEDECINE DE GARDE
Po M PIERS Si vous avez besoin de contacter un médecin

de garde. Dans les Pays de la Loire, vous pouvez
contacter le 116 117 tous les soirs aprés 20h, le
week-end 3 partir du samedi 12h et les jours féries.
Pour signaler une situation de péril ou un accident Si vous étes en détresse et/ou avez des pensées Vous pouvez les chirurgi istes de
concernant des biens ou des personnes et obtenir suicidaires, si vous voulez aider une personne en garde au 02 43 49 16 20. Les gardes sont assurées de
leur intervention rapide. souffrance. 10h 3 12h le dimanche et les jours fériés.

112 X 17 X Q3919

NUMERO NUMERO D'URGENCE [RFITSTTINIIE
D’URGENCE ESCLCI)CLER S mgznﬁﬁ::‘uﬁg INTRAFAMILIALES

E U ROPE E N ET souRDEs Si vous &tes victime de violences (conjugales,
mutilations se> harcé

sexuelles, professionnelles, psychologiques,
Si vous &tes victime ou témoin d’un accident dans Pour signaler une infraction qui nécéssite Appel anonyme gratuit,

un pays de FUnion Européenne. Fintervention immédiate de la police. Réalisable par des proches

HARCELEMENT SCOLAIRE

Y
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France Services

Proche de vous au quotidien

Vous avez besoin d'aide pour vos démarches administratives ? Vous rencontrez des difficultés
avec internet ? Les espaces France Services sont |a pour vous accompagner.

RSA, prime d’activité, allocation logement ou familiale, permis de conduire, carte grise... France
Services vous accompagne dans I'ensemble de vos démarches administratives du quotidien quel
que soit I'endroit ol vous vivez, en ville ou a la campagne, a moins de 30 minutes de chez vous.

France Services c’est en un seul et méme endroit la CAF, la CNAM, la CNAYV, la MSA, I’AGIRC-
ARRCO, Péle Emploi, la Caisse de retraites, les impots, La Poste, les services des ministéres de
I’Intérieur, de la Justice et de la Direction générale des finances publiques.

Vous serez accueilli par un agent qui est formé pour trouver des solutions adaptées a votre

situation. Chaque demande fait I’objet d’une réponse précise ou d’une orientation vers le
partenaire.

La prise de rendez-vous est recommandée.
France services Renazé

33 rue Bourdais

53800 Renazé

0243093275
franceservices.renaze@cias.paysdecraon.f
Lundi : 9h/12h30

Mardi : 9h/12h30

Merecredi : 9h/12h30 et 13h30/18h

Jeudi : 9h/12h30

Vendredi : 9h/12h30 et 13h30/15h30

(Horaires susceptibles d’étre modifié, prise
de contact téléphonique conseillée en
amont d’un déplacement)

France services : le service public au cceur des terri-

L ]
-France services toires.
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Une aide pour vos ;_ '.". =u
démarches administratives " — sorvices -
e Aide " wsmer
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Des conseils pour une rénovation énergétique
performante de son logement

Le contexte énergétique est particulierement changeant : hausse du prix des énergies, variation du
cotit des matériaux, aides financieres nombreuses et complexes, délais des artisans, présence d’en-
treprises malveillantes... Il est plus que nécessaire de se faire accompagner dans sa rénovation
énergetique.

L’ Espace Conseil France Rénov’ est un service public neutre et gratuit qui vous informe, conseille et
accompagne dans la réflexion, la préparation et la réalisation de vos travaux.

Des nombreuses questions

Comment faire une demande d’aides ? Comment éviter les arnaques ? Quels matériaux mettre en
ceuvre ? Par quels travaux commencer ? Quel systeme de chauffage me convient le mieux ? Quelle
est I’énergie la plus adaptée a mon logement ? Est-ce intéressant de mettre des panneaux photovol-
taiques ?

Toutes ces questions trouvent des réponses lors des permanences France Rénov’. Les conseillers du
service « Destination Réno BBC?» vous accueillent sur rendez-vous tous les mercredis dans le pays
de Craon : a Renazé, Craon ou Cossé-le-Vivien. Vous pouvez également les contacter chaque matin,
du lundi au vendredi au 06 71 04 04 00.

C’est un service neutre et gratuit, accessible pour tous les ménages du pays de Craon, mais égale-
ment pour les gérants d’entreprises du secteur tertiaire (commerces, TPE).

Un renseignement, un soutien, un suivi

Vous souhaitez améliorer votre confort, réduire vos factures énergétiques, consommer de I’énergie
renouvelable, faire un geste pour I’environnement ou valoriser votre logement. Ce sont autant de
raisons pour venir vous renseigner a I’Espace Conseil France Rénov’. Vous aurez un conseil finan-
cier et technique, un soutien et un suivi lors des différentes étapes de votre projet.

Cet accompagnement a la rénovation énergétique performante est porté par les 3 communautés de
communes du Sud-Mayenne a travers la plateforme « Destination Réno BBC?». C’est un service
neutre, gratuit et indépendant, profitez-en !

Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 9h a 12h30 au 06 71 04 04 00
Permanences sur rendez-vous :

le 1¥" mercredi du mois a Cossé le Vivien (58 place Tussenhausen)

le 2°¢ mercredi du mois a Renazé (33 rue Bourdais)

le 3% et 4°™° mercredi du mois a Craon le matin (29 rue de la Libération) et a Cossé le Vivien
I’aprés-midi (58 place Tussenhausen).

Par mail : ptre@sud-mayenne.com

=n
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Secteur de Renazé

A partir du Collége

LACGUEIL

L'accueil venir librement, sans
inscription et le temps que tu veux sur nos

horaires d'ouverture.

Rattaché au Centre Intercommunal d'Action
Sociale du Pays de Croon (CIAS), le Service
Animation Jeunesse (SAJ) met en place des

permet de

actions en adéquation avec ses objectifs pé-
dagogiques (projet a disposition).

Tu y trouveras un babyfoot, un billard, une

switch, des jeux de so( Me et bien d'autres
choses |

LEQUIPE TR
IANIMATION T

edé

ALV LY LTV A

Coordinatrice Animateur Directeur
Jeunesse s MDJ Nord  Directeur/ice
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e TAD ftransport & la demande
DLLPS. e iIr/transport-io

aleop.paysdelalo

: pour I’ cueil, mais pourles animations
(programme sur le portall fam:lle) pour des raisons d’organisation
les réservations sont a faire maximum 2 jours avant I’activité sou-
haitée (jusqu’a 12h).

Informations :

Animation jeunesse@cias.paysdecraon.fr Tél: 02 52 21 08 57
Tarifs : Une cotisation de 10 € par famille sera facturée. Les
activités payantes sont indiquées dans la plaquette, aucun cotit sup-
plémentaire ne sera demandée pour 1’accueil. Les tarifs ainsi que la
cotisations sont modulés selon le quotient familial.

| Du Lundi au Vendredi

PROJETS, ACTIVITES ET ACCUEIL LIBRE
TOUJOURS POSSIBLE HORS ET PENDANT LES VACANCES!

de 11Th00 & 18h00

Possibilité de manger

sur place

T DES VACANCES _

Disponible environ 2 semaines avant le début
des vacances , le programme est vari€ (culturel,
manuel, sportif, sorties, stages._ ).

IL Sappuie sur des idées de jeunes tout en asso-
ciant des partenaires locauc




CIAS

L'ACTION SOCIALE

DU PATY T6 CRAON

1 CONTACT

POUR TOUS VOS RENSEIGNEMENTS

VOUS RECHERCHEZ UN MODE D’ACCUEIL
EN PAYS DE CRAON
POUR VOS ENFANTS DE-3 ANS ?

CONTACTEZ-NOUS

AU RELAIS PETITE ENFANCE !

Lundide 14h a 17h

06 33 820945
Mercredi de 14h a 17h
06 22 0007 27
Vendredi de 14h a 17h
07 8807 15 15

w santé
accueillent et vous accompagnent sur e v -
3 t et -U'l. ccompag u *** famille
nts modes d'accuell ({assistantes ’ *} - retraite
domicile ou en MAM, structures FAMILIALES services

ectives, garde a domicile...)




| | | , EHPAD
MAISON DE RETRAITE Sy : 3
Les Hunaudiéres - . ; . . F
53800 ST SATURNIN DU LIMET ’ ‘ #n‘

L’année 2023 a permis a I'établissement de poursuwre la reprise d’'un cours de vie plus
normal sunte a la crise sanltalre
Q

Nous avons accueilli Ia commission de securlte incendie le 6 fevrler 2023 qui a émis un avis °
favorable a la pourswte des activités de I'établissement. :

Au niveau des investissements, I'établissement a bénéficié en 2023 de subventions de 'ARS
pour I’acquisition d’un nouveau Iog|C|eI de soins et des investissements pour 'amélioration ther-
mique des batiments.

Q

Nous avons pu organlser a nouveau un pique-nique pour les 100 ans de I'établissement et _
un goiter de Noél avec les résidents et leur famille. La vie quotidienne se poursuit avec le pas-
sage de la coiffeuse et la messe tous les 15 jours, I'accueil des ateliers musique animés par Anne
Dugue, avec la participation de la Communauté de Communes, de ’Agence Régionale de Santé
et de la Direction Régionale des Affaires Culturelles et des atellers d’activités physiques adaptés
(Siel Bleu, equithérapie, sophrologie...) grace aux financements de 'ARS.

Le personnel et les membres de I'association « Passions Partagées » proposent aux rési-
dents des lotos a la maison de retraite, du cinéma et des ateliers peinture tous les 15 jours. Des
ateliers d’ergothérapie et de motricité sont organisés 2 fois par semaine pour les résidents qui en
ont besoin avec, pour object|f la préservation de 'autonomie. Les rendez-vous a la meédiatheque
de Craon et les séances au cinéma Vox ont repris. . .

Une dizaine de résidents a pu découvrir Le Croisic au cours d un séjour a la mer avec les
jeunes de la MFR de la Pignerie.
Q

* Nous soulignons, comme chaque année, I'importance de la‘participation et de I'implication
des bénévoles (atelier couture, belote, auménerie, cinéma, sorties... Ill), du club des ainés ruraux
et du personnel pour la poursuite de toutes ces activités. Un grand MERCI & tous ces acteurs in- _
dispensables a ce dynamisme !

Q

Cette année, une de nos agents Aide-Soignante et un de nos agents Agent des Services
Hospitaliers sont parties en retraite et nous leur souhaitons de bien profiter de leur nouvelle vie.

- Q

Toute I eque de etabllssement se joint a moi pour vous offrir nos mellleurs veeux de bon-
heur et de santé pour 'année 2024. ;

La Directrice
Elisabeth BASTERGUE




UNION NATIONALE DES COMBATTANTS °
Section de Renazé - St Saturnin Du Limet

L’association a pour but de maintenir et rappeler la mémoire k

et le sacrifice de ceux qui sont morts pour la France et notre li-
berte au cours des dlfferentes guerres

L’association participe aux cérémonies du 8 mai, du 11 novembre et du 5 dé-
cembre aux monuments aux morts avec les drapeaux.

De nouveaux membres seraient les bienvenus car les anciens combattants, mal-
heureusement, dlsparalssent de nos associations. Il suffit d’avoir fals son service mi-
litaire d’étre OPEX ou anciens’ mlhtalres pour adhérer.

Le pfésident,
Bernard GAULTIER

Tél:0601 03 21 08




Calendrier deg Animations
/ Samedi 13 janvier \ / Samedi 23 et \

dimanche 24 mars

Concours de belote organisé

par Saturn’ Anim > Péche a la truite a I’étang
Salle des Loisirs & communal organisée par le
T ¥ comité des fétes

il ik il lith

/ Samedi 30 mars \

Chasse aux ceufs
Organisé par Saturn’ Anim Spectacle theatre et chant
de Saturni’ Anim

Salle des loisirs

- I il [l

/ Vendredi 12, samedi 13 \

et dimanche 14 avril

\ ST /Samedi 7, dimanche 8 juin\

Tournoi de foot des jeunes et
tournoi inter-familles organi-
sés par I’Union Sportive
Renaz¢/St Saturnin

] I

~7

A2
Samedi 27 juillet

Meéchoui au plan d’eau
communal organisé par
le comité des fétes

/ Samedi 1er juin
Journée découverte de la

péche pour les enfants de
moyenne section au CM2

il Ik

/ Dimanche 7 juillet \

Concours de péche a
I’étang de Congrier organisé
par
I’association des pécheurs

\ du Chéran / \ /

N

/ Dimanche 20 octobre \ / Mardi 31 octobre \ / Samedi 16 novembre \

Concours de belote organisé Halloween Concours de belote
par I’association des pécheurs Organisé par Saturn’ Anim Organisé par
du Chéran - Salle du Semnon Générations Mouvement
a Congrier | Salle des Loisirs

Al il

il Il




Association des pécheurs du Chéran

o ' Congrier / St Saturnin du Limet
Bureau : , A
Présidents d'honneur : Mr Hervé TISON et Mr Gérard BEDOUET
Président : Mr Gérard LUSSOT
Vice-président : Mr Michel POINTEAU
Trésoriére : Mr Patrick POINTEAU
Secrétaire :Mr Cédric PATIN
Secrétaire — trésorier adjoint : Mr Christophe DUTERTRE
Bénévoles avec permis : Dominique Blais, Philippe Setruk.

" 'Bénévoles sans permis : Anthony BLAIS ; Gérard BOURGINE ; Antoine eercole COURNE ; SonmLUS—
SOT ;. Vanessa PATIN ; Joél POINTEA U Pierre-Emmanuel POINTEA U.; Elodie VAUC ELLE
Comnnssmres aux comptes : Gérard BO URGINE et Antoine COURNE
Effectifs : 68 sociétaires (tous permis confondiis)

Information :
La circulation en véhicule motorisé est interdite autour.de l'étang du Pré poisson. Comme vous le savez, des
bancs en ciment sont mis a la disposition des promeneurs. MRCI DE RESPECTER CEUX -CL

- Vidange de la frayére .

.La vidange s'est déroulée le 20 mai 2023. 7000 vésicules de brochets furent déposées dans.la frayére et 476
brochetons furent récupérés.

Vidange de I’étang de la Guillotiére en décembre 2023 : Résultat quelques brochets sandres, carpes '

Concours de péche du dimanche 2 juillet

68 pécheurs avaient répondu présent a cette belle journée.
ler : Emmanuel GUILLAUDEUX

~ 2¢éme : Romain Lemaitre de Rougé

3eme : Raymond Luard de Chazé Henry
*1eére femme : Monique Pairin de Congrier - -

ler gar¢on : Eevan Bonnier deSaint Saturnin du Limet
1er sociétaire Alain Gout

Merci a eux d’avoir partager un moment avec nous.

Concours de belote du dimanche 22 octobre 2023.

24 équipes s ‘étaient engagees pour _]Ollel « les 4 parties en
2 12

COups avec annonces ».

ler : Jean-Bernard et René-Marc avec 5686 points

remportent 70 €

2¢éme : Jean-Pierre et Germaine avec 5532 points
remportent 50 €

3éme : André et Genevieve avec 5375 points.

1emp011ent 25.€

Premiéres femmes.: Mauricette et Ve1 onique une com-

position florale.

: Une bonne participation de tous dans la convivialité et
. la bonne humeur.

- Prévision d'aménagement du Chéran « life Chéran »
par le bassin de 'Oudon et la fédération de péche de la Mayenne en coordination avec notre association et les
_.communes de Congrier et Saint Saturnin du Limet.

: Chers pécheurs,

Ensemble soyons 1esponsable Le virus circule encore plotegez vous, plotegez nous. Merci de ne pas lalssel
de déchets aux bords de la riviere et des étangs ! Prendre un permis de péche c'est aussi adhérer a I'association.
Les permis seront a vendre a compter du 16 décembre 2023

Remerciements : Nous remercions les communes de CONGRIER et de SAINT SATURNIN DU LIMET pour-
leurs subventions ainsi que tous les bénévoles qui permettent a cette association de fonctionner.
Merci pour votré solidarité, en vous souhaitant une belle et heureuse année 2024

Merci pour votre solidarité.



(Sénérations
™ouvement

Les Aines Ruraux

Saint Saturnin du Limet

- L’assemblée générale a eu lieu le seize février 2023. Le Club
compte 39 adhérents. ; ‘ '
Apres ’assemblée genelale le buleau s’est réuni 1ee111e le trésorier adjoint sulte au dépait de Iréne
.Guérin. :
Composition du bureau : ,
Présidente : Monique HAILLOT
V/Président : Aristide BULOURDE
Tresoriere : Bernadette MARSOLLIER
Trésorier adjoint : Patrice LEMESLE
Secrétaire : Chantal MOISY
Secrétaire adjointe : Gaétane GUEDO.

Le concours de belote a eu lieu le 18 no- Le 15 juin nous avons. fait notre sortie a « Planete
‘vembre 2023 a la Sallé des Loisirs. : Sauvage », 48 personnes y ont participé.

Tous les jeudis apres-midi, une vingtaine de personnes se retrouvent a la salle
de la Métairie pour la belote.

Nous nous sommes retrouves le 27 _]lllllet pour un pique-nique a la Rincerie,
20 personnes y ont participé.

"Réunions et sorties hors commune : :
- 3 réunions du territoire de.St Aignan S/ Roé ont eu lieu cette année : le 18
‘janvier Monique et Bernadette y participaient, puis le 19 avril Monique et Pa-
trice étaient présents et enfin le 18 octobre avec Monique et Bernadette.
- 18 avril cabaret a Chateau-Gontier 15 personnes étaient présentes
- 21 avril Assemblée Générale a Laval, 2 personnes y ont participé
- 14 juin Joumee champetle a Fontame Couvert, 17 personnes etalent pré-
sentes
.- 13 septembre concours de belote du territoire St Aignan, 5 personnes pré-
sentes.
- 11 octobre repas du territoire au Pégasien, 17 pelsonnes étaient plesentes
- 20 octobre fete de I’amitié a Craon, 19 personnes étaient présentes
- 15 novembre spectacle a Meslay Du Maine, 12 personnes étaient présentes

L’assemblée générale pour 2024 est prévue le 15 février 2024 a 14 heures 30. Je tiens a remercier M.
le maire et la mun1c1pahte pour I’aide ﬁnanc1e1e qui nous a ete accordée et pour la mise a disposition
des salles. :

Mot de la présidente :

Je vous souhaite a toutes et a tous une bonne année et une bonne santé pour 2024.

Un grand merci & toute mon équipe pour le travail accompli au sein du club dans une bonne ambiance
et la bonne humeur. Merci a vous tous.




Le comité des fétes

Composition du bureau

Les membres

Président : GENOUEL Jérome

V/ Président : SIMON Bernard

Trésorier : MIGNOT Claude

V/ Trésorier :. VERDON Fabrice .
Secrétaire : PLANCHENAULT Sebastlen
V/ Secrétaire : LEPEAU Phlllppe

BEDOUET Gérard, BOUCHER Damien, COUET
Robert, COUET Monique, GUERMOND Yves,
GUILLET Hubel“[ HOGRET Yoann.

Rétrospective de I'année 2023

18 Mars — La péche a la truite.
Le beau temps était au rendez-vous pour le traditionnel week-end de
peche a la truite. Environ 70 pécheurs ont 1epondu présents. Possibi-
lité’de manger sur place le midi.

29 Juillet — Le méchoui. :
Chaque année, le comité des fétes 01ga111se un repas en plein air avec
au menu cochon ou mouton: Cette année, il y avait a peu pres 320
personnes. Le méchoui a été accompagné d un trés beau feu d’artifice offert par la commune. Nous
remercions tous les benevoles (membre du comité des fétes ou non) qui ont participé a la préparation
de cette féte.

3 26 Mai — Course cycliste du Pays de Craon :

" Le comité des fetes a participe a I’or gamsatlon de la course cy-

. cliste du Pays de Craon. Le départ et I’arrivée ont eu lieu sur la -
ok Q{g z commune. Environ 70 coureurs étaient sur la ligne de départ.

MOT DU PRESIDENT :
Le comité des fétes remercie la municipalité et tous
les bénévoles. Bonne année 2024 a toutes et a tous.




Rencontre des «-St Saturnin» - e i 7 g
3

Les Rencontres ont eu lieu cette année a St Saturnin dans la Sarthe (prés du Mans). Une con-
tinuité se réinstalle dans cet événement apres des années perturbées par la pandémie.

- Le plaisir des retrouvailles, ’échange de souvenirs des années précédentes, le bonheur de
faire découvrir sa région, sa ville, son village a travers les produits locaux, tous ces moments de
convivialité prennent un vrai sens de partage.

L’année prochaine nous rencontrerons tout le monde a St Saturnin Les Apt dans le Vaucluse
les 10,11 et 12 mai. : ) ' '

Composition du bureau :

Président : Olivier DUTHEIL
V/Président : Robert COUET ~ L’association remercie la commune pour la
Trésorier: Guy MOISY e subvention qu’elle lui verse.

Trésoriere adjointe : Annette GUILLET
Secrétaire': Catherine CORMIER
Secrétaire adjoint : Gérard BEDOUET

A toutes et a tous, I’association Rencontre des
St Saturnin vous souhaite une trés belle année
2024, remplie de joie, de bonheur, de travail et
de santé.




L'association SATURN'ANIM, -qui est une associétion multi-activités .
vous propose les activités annuelles suivantes : : ) g
' - la gymnastique détente pour les adultes qU| se déroule le'mardi atur Aﬁﬂﬂ[ﬁ:ﬁ]
aprés-midi de 15h30 a 16h30. %
- un atelier thééatre le vendredi soir de 20h30 a 23h pour les
adultes.

- un atelier chant le lundi soir de 20h30 a 22h tous les 15 jours
animé par Naty notre professeur de chant.

Nous organisons tout au long de I'année dlverses activités
auxquelles vous pouvez participer a des tarifs préférentiels si
vous vous procurez la carte de membre a 5€ qui sert pour
toute la famille.

Cette année nous avons innové et avons mis en place un
atelier jeu de société ouvert a tous, le premier mardi de
chaque mois. L'atelier est gratuit. pour les adhérents et a un
couat de 1€ pour les non adhérents. N'hésitez-pas a venir
‘nous retrouver pour ‘une soirée convivialé entre petits et
grands toutes generatlons confondues.

: SRR S _ AT : Halloween 2023

Membre du Conseil d’administration de Saturn’Anim : . ; :
Président: Stéphane Moisy, Vice-présidente: Pascaline Roger; Secrétaire: Chantal Moisy ;
Secreétaire adjointe : Monique Haillot ; Trésoriére : Lucie Lorandel ; Trésoriere adjointe : Bérengére
Seguoin ; Membres : Bernadette Marsollier, Nathalie Bruchet.

9 ) DATE A RETENIR :
Le Mot du président :
Je vous souhaite a toutes et d tous une
Bonne et heureuse Année

2 024 - Concours de belote le 13 janvier 2024

- Chasse aux ceufs de paques 30 mars 2024
- Spectacle théatre et chant le 12. 13 et 14
Un grand MERCI a toute mon équipe avril 2024

y »




Union sportlve Renazé / St Saturnin

L’ Union Sportive de Renaz¢ St Satumin Du Limet
s’est renouvelée cette annee et le nouveau bureau
comporte 23 membres.

Toutes les catégories sont représentées sous nos
“couleurs ou bien en entente, avec le plalsu de compter
parmi nous quelques femlmnes

Une réunion de début de saison a eu lieu le 7
octobre 2023, cela a été I’occasion de p1esente1 le
nouveau buleau les objectifs de I’année ainsi qu’une
remise de maillots d’entrainement a tous jeunes des
catégories U7aUl5 (cf photo ci—dessous).

Nous sommes en cours de recherche de sponsors.afin de 1eahse1 le meme projet avec nos U18, sé-
niors et vétérans. '

- La soirée du foot est.relancée cette année et aura lieu le samedi 23.mars 2024 a la salle de I’Escale a
Renazé. Le tournoi des jeunes se tiendra le samedi 7 juin et le tournoi inter-familles est relance et rempla-
cera le tournoi séniors le 8 juin prochain. Un tournoi de palets est également en cours de réflexion mais la
date reste a confirmer.

Sl tol aussi tu souhaltes nous 1e101nd1e comme _]0116111 dnlgeant sponsm benevole n’hésites pas a
nous contacter. v :
usrsl53@gmail.com
06 31 5584 55
0617 7574 43 . :
Sportivement 'USRSL

Leé membres du bureau dé ['USRSL vous souhaitént
.a tous une bonne année 2024 -



SARL BIZEUL

MACONNERIE
CARRELAGE
RAVALEMENT
DEMOUSSAGE TOITURES
ET FACADES

Ravalement par enduit élastique
d’'imperméabilisation et d'étanchéité
antifissures et anti-mousses

Neuf et Rénovation
11 Boulevard Pasteur
53800 RENAZE
Tél. O2 43 06 76 92

Fax 02 43 06 86 11
sarlbizeul53@orange.fr

nR-AWN1T

|
{

Gite Lande Ferriere
SAINT SATURNIN DU LIMET

Contact
gitelandeferriere(@gmail.com
06.78.25.84.00

HK béton

Transport - Location

e

La Riviere - Saint Saturnin Du Limet
326, Rue du Puy Charpentreau - La Roche Sur Yon

/" sangel
4 Coiff

towne - Feome - 5/@((
Coiffure 3 Domicile

06 62 21 84 13

M. et M™ COURCELLE

LA R1VIZRE - ST-SATURNIN-DU-LINET
Tél. 02 43 06 73 90

vous accueillent pour vos
Banquets, Anniversaires,
Mariages. Baptémes,
Réunions, Communions

ala Selie de Réception. "La SALSA”

entrepnsesemoconnerie

N—n(& genovation.- Ravalement & Car clagc




Quelques références parfums

QUALIPAC

ALUMINIUM



